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Muc tiéu giao duc

NOi dung — Hoat dong giao duc

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thue hién dong tac phat trién cac nhom co va hd hap

MT1

1. Thqc hién duoc cac dong tac trong bai
tap thé duc: hit thdg, tay, lung/bung va
chan.

Hoat dong khac:

* Thé dyc sang:

-H6 hap: Hit vao that sau, thé ra tir tir.

-Tay: Hai tay dua lén cao, ha xudng

-Lung, bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén trai, phai
- Chan: Bat tai chd

2. Thue hién vin ddng co ban va phat trién to chit van dong ban diu

MT2

2.1. Giit dugc thing bang trong van
dong di/ chay thay doi tbc d6 nhanh -
cham theo ¢6 hodc di trong duong hep
co bé vat trén tay.

MT3

2.2. Thuc hién phdi hop van dong tay -
mat: tung - bat bong voi c6 & khoang
cach 1m; ném vao dich xa 1-1,2m.

MT4

2.3. I?héi hop tay, chan, co thé trong khi
bo dé gitr dugc vat dat trén lung.

MT5

2.4. Thé hién strcc manh ciia co bap trong
van dong ném, da bong: ném xa 1én phia
trudc bang mot tay (toi thiéu 1,5m).

Hoat dong hoc:

+Di theo hiéu Iénh

+ Di trong duong hep ¢ mang vat trén tay

+Dung co 1 chan

+Chay thay d6i tbc do nhanh cham theo hiéu 1énh cuaa co
+Di trong duong ngoan ngoeo

+Di trong duong hep

+Di theo hudng thang

+ Pi thay d6i toc do theo hiéu 1énh nhanh cham cua cd
+Di trong duong hep bat qua sudi nho

H+Budc 1én xudng bac

+Di budc vao cac 6




+Chay theo huéng thang

+ Tung bt bong bang 2 tay

+ Tung Bat bong cung ¢6 ¢ khoang cach 1m
+ Ném dich ngang

+Ném vao dich xa 1,2m

+Tung bit bong ciing ¢b

+ Tung bdéng qua day

+Bo theo hudéng thang

+B0 chui qua cong

+B0 qua vat can

+B0 thang hudng va co vat trén lung
+Bo theo duong ngoan ngoeo

+Bo trong duong hep

+B0 bang ban tay ban chan

+ Bat tai chd

+Bat qua vach ké

+Bat xa 30cm

+Bat vao vong

HTrudn vé phia trudc

H+ Ném xa 18n phia trudc bang 1 tay(1,5m)
+ Ném béng vao ro

+Ném bong vé phia truéc

+Ném bong bang 2 tay

Hoat dong khac:

- Bdng tron to

- Troi nang troi mua

- Dung dang dung dé

- Nhat béng

- Thé di tam nang

- Lan bong




- Bit béng

- Thé di tdm ning
- Meéo va chim sé
- Cdovatho

- Dung dang dung dé
- Hai qua

- Gieo hat

- Bat buém

- Budi bat bong

- 0 td va chim sé
- May bay

- O td vé bén

- Lon cau vong

- Kéo cua ltra xé
- Nu na nu néng

3. Thuwe hién van dong cir dong ciia ban tay, ngon tay

3.1. Van dong c6 tay, ban tay, ngon tay -

MT6 thuc hién “mua khéo”.

Hoat dong khac: ‘ ,
- Vo tay, Xoa tay, cham cac dau ngon tay vai nhau, rot, nhao, khuay,

3.2. Phéi hop duoc cir dong ban tay,
MT7 ngon tay va phdi hop tay- -mat trong cac
hoat dong: nhao dat nan; ve& t6 chim; xau
vong tay, chudi deo co.

dao, vo xé
- Udn ngon tay, ban tay; xoay co tay
- Nhén nhat do vat
-V& tu do, V& dudng ngoian ngoéo, vé td chim, v& qua bong, vé cudn
len,.

-Tap cam bat 6, v&

-Lat m¢ trang sach
- Xau vong hoa 14, xau vong tay, xau chudi deo cb
-Tap xau, ludn day, cai, coi clc, budc day
-Chap ghép hinh

-Chong, xép 6-8 khoi

b) Giao duc dinh duwéng va sirc khoe




1. C6 mdt s6 nén nép, thoéi quen tdt trong sinh hoat

MT8

1.1. Thich nghi véi ché d6 an com, an
duoc cac loai thirc an khac nhau.

Hoat dgng khac:
- Lam quen véi che d6 an com va cac loai thirc &n khac nhau.

MT9

1.2. Ngu 1 gidc bubi trua.

-Tap luyén né nep théi quen tbt trong an uong

MT10

1.3. b1 vé€ sinh ding noi qui dinh.

-Luyén mat sb thoi quen tdt trong sinh hoat: An chin, udng chin; raa
tay trudc khi an, lau mat, lau miéng, UOng nudce sau khi an, Vat rac
dang noi quy dinh

- Luyén théi quen ngu 1 giac budi trua

- Luyén cho tré thoi quen di vé sinh dting noi quy dinh

2. Thue hién mot so viéc tu phuc vu, giir gin sirc khée

MT11

2.1. Lam dugc mot s6 viéc véi su gitp
dd ctia nguoi 16n (1ay nudce udng, di vé
sinh...).

Hoat dong khac: , 7
- Thuc hanh mot so ky nang tu phuc vu theo phién ché do tuoi caa
truong:

MT12

2.2. Chép nhan: doi mu khi ra néng; di

gidy dép; mac quan 4o am khi troi lanh.

* Thang 9:

- Chao cd, chao dng ba, b me, chao ban khi dén 16p va ra vé.
- Catba lo

- Cach moi com trude khi an (¢ 16p, ¢ nha).
- X{c miéng nudc mubi.

* Thang 10:

- Céch cam bat, cam thia.

- Cach xuc com.

- Céch coi giay.

- Cach di giay, dép.

- Xau hat

* Thang 11:

- Céch gap khan.

- Péng mo (rap dinh) bang bé hoc cu.

* Thang 12:

- bi glay, dép quai hau bang réap dinh

- Cat giay dép




- Xau day hoa

* Thang 1:

- Ludn day (day bang du c6 dau boc nhua cing, ludn qua 16 tron to).
- Xau day qua cac ddi tuong c6 13 tron.

- Chai dau cho bup ba.

- Céch cai khuy 4o (khuy to) bang b hoc cu.

- Xau khuy ¢4 16 to.

* Thang 2:

- Cach bé bat, cat bat

- Xt Iy hi mii.

* Thang 3:

- C4ch di tat

- Xt ly khi ho.

- Céch lay nudc va udng nudc.

* Thang 4

- Cach rua tay

- Céch bé ghé nhya.

- Cach m¢ cua.

* Thang 5:

- Cach dong cua.

- btng Ién ngdi xubng ghé.

- Tap tu phuc vu:

+ Xac com, uéng nudc.

+ Chuan bj chd ngu.

- Thyc hanh mot sb thao tac don gian: ria tay, lau mat

+Thuc hanh d6i mi, di giay dép khi troi lanh, mic 4o 4m khi troi lanh
+ Mic quan 4o, di dép, di vé sinh, cai quan &o khi bi ban, bi uét.

3. Nhan biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan

MT133'1' Bié"g tranh mot sO vat dung, noi Hoat dong khac: 7 , ,
nguy hiém (bép dang dun, phich nuéc |- Thuc hanh, cho tré xem cac doan video dé nhan biét mot so vat dung




nong, x6 nudc, giéng) khi dugc nhac
nho.

gay nguy hiém, nhitng noi nguy hiém khéng dugc phép so vao hoic
dén gan: Phich nuGc nong; ban la; bep ga, dao, kéo..

MT14

3.2. Biét va tranh mot s6 hanh dong
nguy hiém (leo tréo 1én lan can, choi
nghich cac vat sdc nhon, ...) khi duoc
nhéc nho.

- Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh

- Nhan biét nguy co khong an toan va phong tranh: vao budng tam,
noi chira nudce khi khong co6 nguoi lon

- Nhan biét nguy co khong an toan khi st dung dao, kéo,..an cic qua
cO hat,...

- Nhan biét nguy co khong an toan khi dén gan céc con vat nudi

- Xem cac doan video nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém phong
tranh: khong leo tréo lan can, khong choi gan ao hd; khong tréu dua

cho, méo...

4. Can ning va chiéu cao phat trién binh thuwong theo lira tudi

I1. Gido duc phat trién nhin thirc

1. Kham phé thé gi6i xung quanh be‘“lng cac giac quan

MT15

1. SO nan, nhin, nghe, ngui, ném dé
nhan biét dic diém ndi bat cta ddi
tuong.

Hoat dong khac:
Ném vi cua mot s6 moén an, qua(ngot - man - chua)
Tro chuyén vai tré vé mot so loai cay, hoa, rau cu, tro chuyén vé mua

MT16

2.1 Choi bat chudc mot sd hanh dong
quen thugc cua nhirng nguoi gan glii. St
dung duoc mot sé dd dung, dd choi quen
thudc.

XUan

- quan sat cay an qua, cdy trong san truong, quan sat vuon hoa, vuon
rau

Tim do vat vira méi cét giau.

- Nghe va nhan biét &m thanh ctia mot s6 d6 vat, tiéng kéu ctia mot sé
con vat quen thudc.

- So nan, nhin, ngii ... 4 vat, hoa, qua dé nhan biét ddc diem noi bat
- SO nan d6 vat, d6 choi dé nhan biét cung- mém, tron (nhan) Xu Xi
- Tro chuyén vai tre vé ¢b gido, mot sd cd trong truong, mot s6 ban
trong 16p, mot So dd choi trong truong mam non

- Trod chuyén vé ngay tét trung thu

-Xem tranh anh, video vé trudng, 16p, dd dung do choi

- Trd chuyén vai tré vé cd gido, mot s6 ¢d bac cap dudng trong




truong, cong viéc cua cd bac cap dudng, mot sé do dung trong nha
bép.

- Trod chuyén vé mot sé do dung cua bé, dd dung trong gia dinh bé.
- Tré choi bit chude mot sé hanh dong quen thudc cia nhitng nguoi
gén giii. Sir dung dugc mot sb do dung dd choi quen thudc: Di cho,
nau com, cho em an, chai toc,...

Tro choi: - Chiéc tdi ky la

- Céi gi bién mat?

- Tai ai tinh?

- Nhanh va khéo

- Ai thong minh hon?

- X(ic xac cam xuc

- XUc xac vui nhon

2. Thé hién sy hi€u biét vé cac su vat, hién twong gan giii

MT17

2.2. No61 duoc tén cua ban than va nhiing
nguoi gan gtii khi dugc hoi.

MT18

2.3. No1 dugc tén va chirc ndng cuia mat
s0 bo phan co thé khi dugc hdi.

MT19

2.4 No61 duoc tén va mot vai dac diém
noi bat cua cac do vat, hoa qua, con vat
quen thudc.

MT20

2.5 Chi/néi tén hodc 13y hoic cat dung
do choi mau dé/vang/xanh theo yéu cau.

MT21

2.6 Chi hoic lay hoic cat ding gTé choi
c6 kich thudce to/nhé theo yéu cau.

Hoat dong hoc:

- Nhan biét 16p hoc caa bé

- Nhan biét cong viéc cua céac cd, cac bac cap dudng
- B¢ vui don tét trung thu

- Nhan biét khudn mat bé

- Bé laai?

- Nhan biét cac ban cua bé

- Ngay hoi cua ba, me va cd giao

- Nhan biét mot sé do dung , d6 choi cua bé

- Tro chuyén vé nhiig nguoi than trong gia dinh bé
- Nhan biét ngay nha giao Viét nam

- Trd chuyén vé ngdi nha than yéu cua bé

- Nhan biét mot s6 do dung trong gia dinh

- Nhan biét mot sé loai rau, cu

- Nhan biét mot sé loai cay

- Nhan biét mot sb loai hoa




- Nhan biét mot sé loai qua

-Nhan biét mot s con vat nudi trong gia dinh

- Nhan biét M6t sé con vat nudi trong ring

- Nhan biét Mot s6 con vat séng dudi nude

- Trod chuyén vé ngay Thanh lap quan doi nhan dan

- Nhan biét mot sé con con tring

-Bé vui don tét

- Nhan biét cac loai hoa, qua trong ngay tét

- Nhan biét mot s6 PTGT dudng bo(Xe dap- xe may)
- Trd chuyén vé ngay qudc té phu nit

- Nhan biét mot s6 PTGT duong thay (Thuyén budm - ca nd)
- Nhan biét mot s6 PTGT duong sat(Tau hoa)

- Nhan biét mot s6 PTGT duong hang khong(May bay - Tryc thing)
- Nhan biét mua hé

- Nhan biét thoi tiét moa heé

- Tim hiéu vé ngay Gid t6 Hung vuong

- Nhan biét trang phuc mua hé

- Nhan biét cac hoat dong trong 16p

- Bé 1én mau giéo

- B4c Ho cua bé

- Nhan biét mau d6 - vang

- Nhan biét mau xanh - mau d6

- On mau xanh - d6 - vang

- Nhan biét trén - dudi

- Nhan biét truéc - sau

- Nhan biét hinh tron - hinh vudng

- Nhan biét mot va nhiéu

- Nhan biét to - nho

-Onto - nho

Hoat dong khac:




-Trd chuyén, Xem tranh anh vé d6 dung trong bép, mon n, cong viéc
Cua cdc co cac bac trong truong

- Trod chuyén vé ngay tét trung thu

- Trd chuyén Vi tré vé cd gido, mot s6 co trong truong,

- Trod chuyén vé mot sé ban trong 16p, mot s6 d6 choi trong trudng
mam non

- Trd chuyén vé ngay hoi cia ba, me, cd giéo

- Gigi thiéu vé ban than

- Trod chuyén vai tré vé ngudi than trong gia dinh bé, vé ngdi nha cua
bé va chao murng ngay 20/11

-Xem tranh anh vé ngoi nha, d6 dung trong gia dinh, cong ciia nguoi
than trong gia dinh bé

- Xem tranh anh vé ngay 20/11

- Ai chon dung

- Xép ngdi nha

- dan hoa tang c6

- Céi gi bién mat

- ai nhanh nhat

-Tro chuyén vé Mot sb bo phan trén co thé bé

- Choi tro choi vé céc giac quan

- Xem tranh anh vé cac bo phan trén co thé bé

- Tén, chirc ning chinh mot s6 bo phan cua co thé: mat, mii, miéng,
tai, tay, chan.

- Tén, dac diém ndi bat, cong dung va cach sir dung do dung, d6 choi
quen thudc.

- Tro choi: day 1a gi? (N6i dung tén goi cua d6 dung, d6 choi, con vat,
ca, qua,..)

-Trd choi: Con gi kéu? Con gi bién mat?, ..

-Tro choi: Bé thich ai nhat; Cai gi bién mat

- Tro choi: Chiéc tai ki diéu; Thi ai nhanh




- Tro choi: Cai gi bén mat; Chiéc tai ki diéu; Tha thuyén; Phi may bay
gidy; O t6 va chim sé;

- Tro choi: Bét duoc con gi? Tim nhanh gin dang; Thi nhit bong
nhanh;

- Choi tim dung dd choi

- Noi dugce tén va 1-2 dic diém noi bat cua d6 choi (Mau sic, kich
thudc...)

- Nhan biét hinh dang va mau sic cé4c hat, xau hat theo hinh dang, mau
Sac

- Nhan biét mau d6 - mau xanh

- Nhan biét mau sac cua con vat (d6, vang , xanh)

- NGi tén va 1-2 dic diém noi bat cia do dung, d6 choi ( Mau séc, kich
thudc to/nho)

- Nhan biét con vat to - con vat nho

I11. Gizo duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10 néi

MT22

1.1. Thuc hién dugc nhiém vu gém 2-3
hanh dong. Vi dy: Chau cat d6 choi 1én
gia ro1 di rua tay.

Hoat dong hoc:
- Truyén:
+ D061 ban nho

MT23

1.2. Tra 101 cac cau hoi: “Ai day?”, “Cai
gi day?”, “...1am gi?”, “....th¢ nao?” (vi
du: con ga gy thé nao?”, ...)

+ Chao budi sang
+Gau con bi sau rang
+Tho con khong vang loi

MT24

1.3. Hi€u ndi dung truyén ngan don
gian: tra 161 dugc cac cau hoi vé tén
truyén, tén va hanh dong ctia cac nhan
vat.

+ Chau chao 6ng a
+ COcC gol troi mua
+ Ca va chim

+ Qua trang

+ Cay tao

+ Tho con an gi

H+ Mua xudn da vé

+ Xe lu va xe ca




+ Truyén ai ngoan s¢€ dugc thudong

+ Tho ngoan

Hoat dong khac:

- Hudng dan tré cat don do choi dang noi quy dinh

- Huéng dan tré cach rua tay

- Tré biét cat do choi dang noi quy dinh

- Tré thyc hanh rira tay sau khi choi d6 choi, Trude khi an com va sau
khi di vé sinh

- Thyc hanh ria tay, lau miéng

-xem tranh anh, video chuyén va tra 1i 1 s cau hoi don gian cua cd,
tré nai to, I& phép

-Tro chuyén vé cac bo phan trén co thé bé va tré biét giir gin vé sinh.
Tro chuyén vé ngay hoi caa ba, me va ¢ giao

-Tro chuyén vé nhiing ngudi than trong gia dinh bé, nhitng d6 dung
cua bé, vé ngdi nha cua bé.

-Tro chuyén vé ngdy nghi ciia bé, nhiing lan di choi cung gia dinh va
mét sb cong Vlec ma bé da lam gitp bé me

- Tro chuyén Ve mot s6 con vat nudi trong gia dinh, con vat Song dudi
nudc, con vat sdng trong ring. Loi ich cua cac loai dong vat ddi véi
con nguol.

-Tro chuyén vé chi bd doi

2. Nghe, nhac lai cac 4m, cac tiéng va cac cau

MT25

2.1. Phat am 13 tiéng.

Hoat dong hoc:

MT26

2.2. Poc dugc bai tho, ca dao, dong dao
Vo1 sy gitp do cua cd gido.

- Tho

+ Cb va me

+ Gio an

+ Trang sang

+ Bé di nha tré

+ Doi mat cua em

+ Miéng xinh




+ Ban mai

+ Di dép

+ Co day

+ Yéu me

+ Tham nha ba

+ C0 gido cua con
+ Ba va chau

+ Chd ga con

+ Con ca Vang

+ Con voi

+ Ga gay

+ Chu bd doi cua em
+ Con budm trang
+ Bap cai xanh

+ Cay xanh

+ Hoa no

+ Cay dao

+ Tét 13 ban nho
H+Di choi phd
+Dan hoa tang me
+ Tiéng coi tau
+Thuyén va ca

+ Bong may

+ Mua lam niing
+ Cau vong

+ Ao mua

+ Méo con di hoc
+Bé tap noi

Hoat dong khac:
-Tro chuyén va goi tén cac ban




- Tro chuyén va goi tén cac bac, cac co trong truong

-Tro chuyén va tra li cau hoi vé tén goi, dic diém ndi bat cia mot s6
con vat gan gl qua tranh anh

- Tro chuyén ve cac loai cay, hoa, rau, cu, qua quen thugc
- Goi tén va ndi cac dac dlem ndi bat

- Trd chuyén va ké vé mot s6 hoat dong trong ngay tét
-Tro chuyén vé cac PTGT ma tré biét

- Tro chuyén, ke vé mot s hoat dong trong mua hé

- Trd chuyén vé cac hoat dong trong trudng mam non

- Phat &m cé&c am khac nhau.

- Nghe cac tir chi Tén goi do vat, sy vat, hanh dong quen thudc.
- Ca dao - Bong giao:

-Nu na nu néng

- Dung dang dung dé

- Chi chi chanh chanh

- Kéo cua lra xé

- Lon cau vong

- Rénh rénh rang rang

- Con méo ma treo cay cau, con Voi

- Nhong nhong nhong

- Tap tam véng

- Chudn chudn

- Con méo ma treo cay cau

3. Sir dung ngén ngir dé giao tiép

MT27

3.1. N61 duoc cau don, cauco 5 - 7
tiéng, cO cac tur thong dung chi sy vat,
hoat dong, dac di€ém quen thudc.

MT28

3.2. Str dung 161 n61 voi cadc muc dich
khac nhau: -Chao hoi, tro chuyén. —Béy

tO nhu cau cua ban than. -Ho1 vé cac van

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé dd choi: Tap néi bang mot sé cau ¢ 5-7 tir: N6i tén
cua do choi va mot s6 dic diém noi bat.

- Trd chuyén vé db dung trong gia dinh: Noi tén cua dd dung va mot
sd dic diém ndi bat

- Tao tinh hudng dé tré néi 1én nhu cau caa ban than




dé quan tAm nhu: con gi day? cai gi
day?, ...

MT29

3.3. Noi to, du nghe, 1€ phép.

- Str dung céc tir thé hién sy I& phép véi ngudi 16n: Chao hai, vang,
da, cam on, xin 10i,...

- Trod chuyén vi tré dé tao cho tré tam thé vui vé, mudn néi chuyén va
bay to nhu cau cia minh véi ¢ va choi ciing ban

- Str dung céc tir chi do vat, con vat, dic diém, hanh dong quen thudc
trong giao tiép.

- Xem tranh va goi Tén cac nhan vat, su vat, hanh dong gan giii trong
tranh.

- Tra 1oi va dat cau hoi: cai gi?, 1am gi?, ¢ dau?, .... thé nao?, dé lam
gi?, tai sao?...

- Trd chuyén vaéi tré vé mot s hanh vi tét nhu: Noi to du nghe, ndi 18
phép khi gap nguoi lon

- Tap cho tré thoi quen chao hoi I& phép

IV. Gi4o duc phat trién tinh cam, ki ning xi hdi va thAm m§y

1. Biéu 19 sw nhan thirc vé ban than

MT30

1.1. Néi duge mot vai thong tin vé minh
(tén, tudi).

MT31

1.2 Thé hién diéu minh thich va khong
thich.

Hoat dong khac:

- Nhan biét Tén goi, mot sé dic diém bén ngoai ban than.

- Trd chuyén vai tré dé tré noi duge mot vai théng tin vé ban than
- Nhan biét mot sé do dung, do choi yéu thich caa minh.

- Trod chuyén, tim nhitng d vat, d6 choi bé thich

2. Nhan biet va bi€u 10 cim xic v4i con nguwoi va sw vat gan giii

MT32

2.1. Biéu 19 sy thich giao tiép v6i nguoi
khac bang cu chi, 161 noi.

Hoat dng khac: ,
- Thuc hién mét so6 hanh vi van hoa va giao tiép: chao tam biét, cam

MT33

2.2. Nhan biét duoc trang thai cam xtc
vui, budn, so hai.

on, ndi tir “da”, ‘vang a”; choi canh ban, khdng cu ban.
- Thuc hién mot s6 quy dinh don gian trong sinh hoat & nhom, 16p:

MT34

2.3. Biéu 16 cam xtc: vui, budn, s¢ hai
qua nét mat, cu chi.

xép hang cho dén luot, dé do choi vao noi qui dinh.
- Tro chuyén ve trang thai cam xac khi vui, buon, tirc gian, so héi.

MT35

2.4. Biéu 16 su than thién v&i mot sb con
vat quen thudc/gan giii: bat chudc tiéng

- Nhan biét vé céc trang thai cam xuc: vui, budn, sg hai, tc gian; so
hai.

- Thé hién mét s trang thai cam xdc: vui, budn, so hai, tuc gian; so




kéu, go.

hai.

- Xem clip thé hién cac biéu 16 cam xc cua bé.

- Trod chuyén vé cam xdc: vui, budn, so héi.

- Thyc hanh biéu 16 cam xdc: vui, budn, so hai qua nét mat, ctr chi.
H+ Quan tam dén cac vat nudi.

+ Hoc cach chiam soc 1 sb con vat gan gili.

Tro choi:

+ Hay bét chuéc

+ Ga gay, vit kéu

3. Thwe hién hanh vi xa h¢i don gidn

MT36 z. 1. Biét chao, tam biét, cam on, a, vang

Hoat dgng khac: ,
+ Thuc hién mot s6 hanh vi giao tiép : chao tam biét, cam on, néi tur ™

3.2. Biét thé hién mot s6 hanh vi xa hoi
don gian qua tro choi gia bd (trd choi bé
em, khuéy bot cho em bé, nghe dién
thoai...).

MT37

da" "vang a"; choi canh ban, khdng cau ban.

- Quan sat, nhac nho tré s dung mat sb tir chao hoi va tir 18 phép phu
hop tinh huéng; thuc hién dung cac né nép lay cat do dung dung noi
qui dinh.

MT38|3.3. Choi than thién canh tré khac.

- CO cho tré ngdi theo t6, goi tén va danh dau vao s6 diém danh. (Hoi

MT39[,
16n.

3.4. Thuc hién mot s6 yéu cau cua nguoi |

tré I6p minh hdm nay vang ban nao)

- Tro chuyén véi tré vé mot s6 hanh vi x& hoi don gian, gan giii vai tré
- Tré thé hién duoc mot sé hanh vi x& hoi qua mot s6 tro choi: Tro
chuyén véi bup bé; Nau cho em bé an; Mic quan 4o cho bap bé; Bé
em,;ru em ngu; cho em dn; tim cho em; d6i mii ,dap chan cho em; goi,
nghe dién thoai

Choi than thién véi ban: choi vui vé Vi ban, khéng tranh gianh do
choi véi ban.

+ Str dung dd choi ding cach.

+ Tu chon goc choi theo ¥ thich, 1y d6 choi va cat d6 choi dung noi
quy dinh.

* Hoat dong goc:

- Thuc hién mot sb quy dinh tai goc choi:




+ Choi vui vé véi ban, khong tranh gianh dd choi véi ban.

+ Str dung dd choi ding cach.

+ Tu chon goc choi theo ¥ thich, 1y d6 choi va cét d6 choi dung noi
quy dinh.

- Thuc hién céc k§ nang choi tai goc:

* Goc Hoat dong véi do vat :

- Xau vong, xau hoa,xau hat,xau con giéng,

- Long hop

- Péng md nut chai, dong dau

- Cai/coi chc 40,dan dinh, rét nudce, cai xdc xich mau

- X(c hat vao bét,xudc hat vao khay,béc hat tir bat nay sang bat khac
- In hinh, xép thap,dap bi ,chap ghép hinh

- Choi v6i dat nan :bop,nhio dat

* Goc bé khéo tay:

- Tap di mau tu do,di mau tranh; xé va dan hinh

* GOC van dong:

- Choi theo y thich

- Lan bong véi ban,ném boéng vao rd

- Budce vao vong,di budc vao vong ¢ mang vat trén tay

- Kéo xe chg bao cat,kéo xe chd cac con vat

- Chui qua cong,choi booling.

* Goc Bé bé em:

- Bé em, ru em ngu, cho em an, tim cho em,ddi mil, mic quan 4o cho
em,ddp chin cho em, goi dién thoai.

* Goc bé tap ké chuyeén

- Xem séch, tranh va goi tén nhén vat trong sach.

- Réi tay c4c nhan vat trong truyén —tré 1am mot vai cir dong caa con
ri.

- HbC:

+ Tap sur dung d6 dung dd choi.




H+ Choi than thién véi ban : choi canh ban, khéng tranh gianh d6 choi
Vi ban.

+ Choi Hoat dong véi d6 vat: Xau hat mau do; Long hop; Bong dau;
Bo tam vao lo; Bdc hat tir bat nay sang bét khéc; Tap di mau ty do;
Choi v6i dat nan :bop,nhao dit.....

H+ Choi xép hinh: Rén cho tré k§ ning xép chong 2-3 khéi, xép
canh(xép duong di); .....

+ Choi van dong: Choi theo y thich; Lan bong vai ban; Budc vao
vong; Kéo xe;

+ Choi Bé bé em: Bé em, ru em ngu, cho em an; .....

+ Goc ké chuyén cho bé: Xem c4c tranh truyén vé tinh yéu thuong va
su chia sé, doan két......

+ Thyc hién mét sé quy dinh don gian trong sinh hoat & nhom, 16p:
xép hang cho dén lan luot.

+ Cat do dung c4 nhan vao dung noi quy dinh.

+ Tap str dung d6 dung, d6 choi; dé d6 choi vao noi quy dinh.

4. Thé hién cam xuic qua hat, van dong theo nhac/ t6 mau, vé, nin, xép hinh, xem tranh

4.1. Biét hat va van dong don gian theo

MT40 mot vai bai hat / ban nhac quen thudc.

Hoat dong hoc:
* Day hat + van dong:

4.2. Thich t6 mau, v&, nin, xé, xép hinh,
MT41jxem tranh (cam but di mau, v€ nguéch
ngoac).

- Hoa Bé ngoan

- Ai di ra ngoai

- Chéu yéu ba

- b1 dao

- Loi chao budi sang
- Chiéc khin tay

- Mua vui

- MUa cho me xem

- Nha cua toi

- Tay thom tay ngoan

- X0e ban tay nim ngon tay




- bém Trung Thu

- Bém phéo hoa

- Bé lat dat

- Qua béng

- Bong tron

- bo6i dép

- Bi choi vai bup bé

- Lai day mua hat cung co
- Bé va hoa

- Cung mda vui
-Lai6to

- Boan tau nho xiu
-Emtap lai 6 t6

- Tau hoa

- Bi mot hai

- Chim bay

- Vi sao con meo rira mat
- Qua 8/3

- Cung di vé 16p

- Nhu nhirng canh hoa

- Qua

- Cay bap cai

- Ly cay xanh

- Con ga trong

- Rtra mat nhu méo

- Chim me chim con

- Ga tréng méo con va cun con
- Sap dén tét roi

- Ca nha thuong nhau

- Ca nha déu yéu




- Muia he dén
- Chéau vé dng mat troi
- Troi nang troi mua
- Ch4u di mau gido
- Tiéng hét vit con
- Dan ga con
- O sao bé khéng lic
- Con ga tréng
- Con chuén chudn
- Chu bo doi
- Bau va bi
- Mau hoa
- Me va c6
- Moi ban an
- Khudn mat cuo
- Db ban
- Ca vang boi
- Cai mii
- Em di choi thuyén
- Trudng chung chau 13 trudng mam non
- Chau di mau gido
- Bé em tap ndi
* Nghe hét
- Vui dén truong
- Chim me chim con
- Ban tay c6 gido
- Chiéc dén ong sao
- Hay nhanh tay
- Tay thom tay ngoan
-Tim ban than




- L& phép bé ngoan
- P choi ctia em
- Me¢ yéu khdng nao
- Cho con
- em yéu Co giado
-Congagay lete
- Chua voi con ¢ ban don
- Ba cong
- Em thich lam chd bo doi
- Chi ong ndu va em bé
- Bau va bi
- Em yéu cay xanh
- Vuon cay caa ba
- Ra choi vuon hoa
- Mua xuén cuaa bé
- Cung mua hat mtrng xuan
- bi duong em nho
- Bong hoa mung c6
- Anh phi cong o1
- em di qua ngd tu duong phd
- Nang som
- Hat mua va em bé
- Cho To1i di lam mua vi
- Dong mau lac hong
- Em di mau giéo
- Trudng mau gio yéu thuong
- Pém qua em mo gip Bac Ho
- Moi Ién tau lta
* Nghe l1am quen véi mot s6 bai hat méi:
- Ong gia Noel vui tinh




- Bay sic cau vong

- Bé chuc tét

- Mua xuén cua bé

- T6i la cai am tra

- Gia dinh nho- hanh phuc to

- Chao hoi khi vé - Bé tap danh ring
- D6 xem déy con gi? - Me oi! Tai sao?
- Chu heo luoi

- Nam chd gdu con

- Chu ch6 BINGO

- Di mau tu do

- T6 mau qua bong(mau)

- T6 mau cai mii tang bac cap dudng(mau)
- Trang tri dén 6ng sao

- T6 mau dén 6ng sao

- Déan bong bay(mau)

- Dén cac giac quan

- T6 mau céi ao

- In ngdn tay tao thanh bdng hoa

- Lam buu thiép tang cd

- Dan ngdi nha cia bé(mau)

T6 mau ban trai - ban gai(dé tai)
Trang tri cai bat

Dan hoa ting me(mau)

Dan qua bong tron do(mau)

Dan con ga (mau)

- Trang tri con huou cao c6

- In ngon tay trang tri canh buém

- Dén con ca(mau)

- T6 mau trang phuc chd b doi(mau)




- Nan cu ca rét

- Dén 14 vang

- Nan qua buoi

- In mau qua cam

- Chiéc tam bong ki diéu

- Trang tri canh dao

- Cham mau hoa dao

- Té mau 6 t6

- Dan buu thiép

- Dén thuyén

- Dan doan tau

- T6 mau may bay

- TG mau céi 0

- Dan 6ng mat troi

- T6 mau trang phuc mua he
- V€ mua

- Dan day hinh tron(mau)

- B¢ choi v61 mau nuoc

- Trang tri khung anh Bac
Hoat dong khac:

* Tro chot

- Doan tén ban hat

- Ai nhanh nhat

-Nghe 4m thanh doan tén nhac cu
- Tai ai tinh

- Hay lang nghe

- van dong theo nhac

- Nghe giai di¢u doan tén bai hat
- Thi xem ai nhanh

- Tho di tim nang




- Gieo hat

- O ctra bi mat

- Chuyén bong

- XUc x&c vui nhon

- Bit chudc nhip diéu

- Nhay theo diéu nhac

- Nhitng ngon tay ky diéu.

- Tro choi dan gian: Nu na nu ndng, tap tim vong, kéo cua lira Xé.. ..




