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Muc tiéu giao duc

NOi dung — Hoat dgng gido duc

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thuc hién dwoc cic dong tac phat trién cic nhom co va hd hap

MT1

1. Thuc hién dang, thuan thuc céc dong
tac ctia bai thé duc theo hiéu Iénh hodc

theo nhip ban nhac/ bai hat. Bit dau va

két thuc dong tac dung nhip.

Hoat dong khéc:

HD hoc va HD khac

- Tap céc bai thé dyc sang : Bai tap phat trién chung + bai tap dan
vil.... theo hiéu lénh hoac theo nhip bai hat . Bat dau va két thuc bai
hat dung nhip

Khaoi dong : Un ngon tay, ban tay; xoay co tay.Gap, ma lan luot
tirng ngon tay .

+ Tay: Hai tay 1&n cao gap trudc nguc, nghiéng sang hai bén két hop
Kiéng chan, Hai tay xoay tron trudc nguc ki chan dua tay sang ting
bén.

+ Lung- bung: Hai tay 1€n vai nghiéng nguoi sang hai bén tay dua 1én
cao. Hai tay sang ngang nghiéng nguoi sang hai bén tay gap vao vai.
+ Chan: Hai tay chdng héng , dua chan 1én phia trudc, ra sau, nhay
+ Bat: Bat tién- lui, bat tach chum chan

2. Thé hién k§ ning van dong co ban va cic td chat trong van dong

MT?2

2.1. Giir duoc thang bang co thé’khi
thuc h,ién van dong: - i 1én, xuodng ‘grén
van doc (dai 2m, rdng 0,30m) mot dau

Hoat dgng khac: 7 o
Di thay doi hudng theo hiéu Iénh (P61 hudng it nhat 3 lan).
- Chay va vuot qua chudng ngai vat.

ké cao 0,30m. - Khong lam roi vat dang

- Bat lién tuc vao vong




doi trén dau khi di trén ghé thé duc. -
Dung mdt chan va gilr thang nguoi
trong 10 gidy.

- Bat xa 40 - 50cm ,
- Bat nhay tur trén cao xuong 40-50cm.
- Bat chum, tach chan qua 7 6.

MT3

2.2. Kioém soat dugc van dong: Di/chay
thay doi huéng vén dong theo dung
hi¢u 1€nh (461 hudng it nhat 3 l1an).

- Bat qua \{at can cao 15-20cm ‘ o
- Bai tap tong hop (Bat khép tach chan. Di thang bang trén ghé thé
duc.

MT4

2.3 Phéi hop tay - mat trong van dong: -
Bit va ném bong voi nguoi doi dién (
khoang cach 4 m). - Ném trang dich
dung (xa 2 m x cao 1,5 m). - i, dap va
bat duoc bong nay 4 - 5 1an lién tiép.

Ném trang dich nam ngang, chay nhanh 15m).

- Bai tap tong hop (Chuyén bong qua dau, qua chan

Bat qua lién tuc qua 4-5 vong, 1an bong 4m, chay nhanh 15m)

TC: Di trong dudng hep: Pi vao rimg xanh; Di tim kho bau; Rong rin
1én may; cudp Co.

MT5

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong hop: - Chay lién
tuc theo hudng thang 18 m trong 10
gidy. - Ném tring dich dung (cao 1,5 m,
xa 2m). - Bo vong qua 5 - 6 diém dich
dic, cach nhau 1,5 m theo diing yéu
cau.

- Bat va ném bong véi ngudi d6i dién (khoang cach 4 m) - Ném xa
bang 2 tay chay nhanh 15m.
- Ném triing dich thang dung bang 1 tay (xa 2m X cao 1,5m).
- Ném trang dich thang dimng bang 2 tay (cao 2m, cao 1,5m).
- Chuyén bat bong qua dau, qua chan.
- Ném triing dich nam ngang bang 1 tay. On: Nhay 10 ¢0 it nhat dugc
5 budc lién tuc, dol chan theo yéu cau

- Ném triing dich nam ngang bang 2 tay. On Chay lién tuc theo huéng
thang 18m trong 10 giay.
- Tung, dap va bat bong tai chd.
- bi, dap va bat bong nay duoc 4-5 lan lién tiép
- Tung bong 18n cao va bét bong.
On: Nhay tir d6 cao 40 cm - Bai tap tong hop (Bat xa, ném xa bang 1
tay, chay nhanh 15m). ...
- Bai tap tong hop (Bat va ném bong voi nguoi doi dién khoang céch
4 m.
Ném tring dich dung (xa 2 m x cao 1,5 m). i, dap va bat dugc bong
nay 4-5 lan lién tiép).

TCVD: Nhitng qua bong vui nhon; Nhitng nguoi khoe nhat; Nhiing




cau thu ti hon; Tung con; Chuyén bong nuéc; Ném béng.

Chuyén, bat bong cho nguoi ddi dién; Chuyén bong qua dau qua
chan; Ném vong cb chai; Ném bdng 1am quen.

- Nhay 16 ¢6 5m. Ném xa bang 1 tay

- Ném xa bang 2 tay chay chay cham khoang 100-120m

- Bo bang ban tay, va ban chan 4-5m.

- BO vong qua 5- 6, 7 diém dich dic, cach nhau 1,5m theo ding yéu
cau

- Bo thap chui qua dng dai 1,5m x 0,6m.

- Truon két hop tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm

- Tréo 1én xuéng thang ¢ d6 cao 1,5m so véi mat dat (7 giong thang).
- Bai tap tong hop (B0 vong qua 5-6 diém dich dac, cach nhau 1,5m
theo dng yéu cau.

Ném tring dich dung (cao 1,5 m, xa 2m)

Chay lién tuc theo huéng thang 18m trong 10 giay). - Bai tap tong
hop

- Bai tap tong hop: Chay va vugt qua chudng ngai vat, bat bong, bat
xa, ném bong vao rd, di thang bang trén ghé ngoan ngheo

bat chum tach chan qua céc vong, ném bong vao ré, chay trén duong
ngoan ngoeo.

TCVD: Pudng dua; Pu miy; Cung lan vé dich; Ai chay nhanh nhat;
Chay tiép stc; Bit mat bat dé; Pong bang, Cudc dua trong ring xanh;
Tim duong vé nha; Pi tim kho bau; Chuyén vong; Chud sau nho.

- bi bang mép ngoai ban chan, di khuyu goi.

- Bi ndi ban chan tién, I0i

- bing mot chan va giir thang nguoi trong 10 gidy.

- bi 1én, xudng trén van ké déc (dai 2m, rong 0,30m) mot dau ké cao
0,3m.

- bi thang bang trén ghé thé duc (2m x 0,25m x 0,35m) dau doi tdi
cat.




- Bai tap tong hop (Di 1én, xudng trén van ddc (dai 2m, rong 0,30m)
mot dau ké cao 0,30m.

-Di thing bang trén ghé thé duc dau doi tai cat. Ping mot chan va
giir thang nguoi trong 10 giay).

-TCVD: 10 ngon tay nhiic nhich, Gia dinh ngén tay, Cip cua; Chuyén
bong qua dau, qua chan; Chuyén bong

- Tim ban than; Ai nhanh hon; Méo va chim sé; Doi nao nhanh nhét;
Tung cao hon nita; Ném bong vao roé; Ném bong; TC dan gian: Kéo
co; Kéo cua Itra Xé; ...

-TCVD: Chay tiép stc; Thi chuyén bao cat; Poi nao khéo nhat; Bat
chudc tao dang; Doi ndo gioi nhat

-Bit chudéc thao tac hanh dong cua cac nghé; Ai gidi ai khéo; nguoi
tai xé gioi; Céo va tho

- TCDG: Trén tim; Tha dia ba ba; Méo dudi chudt; Bit mét bat dé; Di
ca kheo; Nhay bao bé; Rong ran 1én may; Lon cau vong; Bat cua bo
gio...

3. Thure hién va phéi hop dwoc cac cir dng ciia ban tay ngén tay, phdi hop tay - mit

MT6

3.1. Thuc hién duoc cac van dong: -
UoOn ngdn tay, ban tay; xoay co tay. -
Gap, mo 1an luot tirng ngon tay.

MT7

3.2. Phéi hop duoc ctr dong ban tay,
ngon tay, phéi hop tay - mat trong mot
s0 hoat dong: - V€ hinh va sao chép cac
chit cai, chit sd. - Cat dugc theo duong
vién ctia hinh vé&. - Xép chong 12 - 15
khoi theo mau. - Ghép va dan hinh da
cat theo mau. - Ty cai, cdi clic, xau day
giay, cai quai dép, kéo khoa (phéc mo
tuya).

Hoat dong khéc:
- HD Tao hinh: Nin (xoay tron, miét dat, vo gidy, xoan giay), cat
dan...
- HD day k¥ ning: + Cach dong mo khuy mdc bang bo cong cy; +
Céach mac ao khoac cai khuy; + Cach dong mo dai da

- HD day k¥ ning: + Cach dong mo khuy mdc bang bo cong cy; +
Céach mac 4o khoac cai khuy; + Cach dong mo dai da
Cach coi giay, di giay. + Cach dan nong mét (7 nan); + Cach khau
quan biang bd hoc cu; + Cach théu khung bang bé hoc cy; + Xau day
qua cac d6i tugng c6 khuyét nho...
- Thuc hanh: Qua k¥ nang tu phuc vu hang ngay cua tré: + That mo
dai, + Tét toc cho bup bé, + Tét tdc cho ban, + Tu cai,cai clc 4o...xau

15; + X&u tén bang hot hat. ..




- Tro choi: + Udn ngén tay, ban tay; xoay cé tay + Gap, mé lan luot
tirng ngén tay + 10 ngdn tay nhuc nhich - HP gid an: Rira tay trudc
khi an.

- Céc loai cur dong ban tay, ngon tay va cb tay. - B¢, nan. - Lap rap. -
Xé, cat duong vong cung. - T6, dd theo nét

- Thuc hanh k¥ nang: Cai, cai cuc ao, kéo khoa (phéc mo tuya), xau,
ludn, budc day; Bén tét 6 choi xau day gidy, cai quai dép, dong, mo
phec mo tuya. Céi giay, di giay; cét dua chudt..

TC: Ubn ngon tay, ban tay; xoay co tay; Gap; mo lan luot tung ngoén
tay. - V& hinh va sao chép, dd theo nét cac cht cai, chix $6.

- Xé, cat duong vong cung, duong vién cua hinh v&. - V& hinh va sao
chép céc chir céi, chit s6

- Xép chong 12-15 khdi theo mau. - Ghép va dan cac hinh da cat theo
mau

- Vo giay, xoay vat khan, van khan, miét dat nan, an det dat nan.....
Sao chép, viét tén minh, ngudi than trong gia dinh, tén ban, sb dién
thoai. ..

V& trang tri chit cai, chit s6; Trang tri 16p hoc mimg don nim méi. ..
Cit theo dudng vién caa hinh V&, cit theo tranh anh cac nghé trong xa
hoi

HD day k¥ ning: + Cach bé ghé; + Bting 18n ngdi xudng ghé; + Cach
ma, dong cutra. + Céch sir dung kéo, dao

+ Céach chuyén hat bang thia; + Cach rét kho (binh cd voi, hat tron); +
Cach: St dung kéo cat gidy hinh cai quan (khong c6 hinh mau); +
Céch cét dua chuét.

b) Giao duc dinh duwong va sirc khoe

1. Biét mot s6 mén in, thue pham thong thuwong va ich loi ciia chiing d6i véi sirc khée

MTS8

1.1. Lua chon dugc mot s thuc phém
khi duoc goi tén nhom: - Thuc pham
giau chat dam: thit, c4...

- Thyc pham

Hoat dong khac:
HD hoc va HD khac q
+ Nhan biét mét so thuc pham thong thuong trong cdc nhom thuc




giau vitamin va mudi khoang: rau,
qua...

MT9

1.2. Néi duge tén mot s6 moén an hang

ngay va dang ché bién don gian: rau co
thé ludc, nau canh; thit c6 thé ludc, ran,
kho; gao niu com, ndu chéo. ..

MT10

1.3. Biét: an nhiéu loai thirc an, an chm
uong nuéc dun sdi dé khoe manh; uong
nhiéu nudc ngot, nudc cd gas, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi khong c6 loi cho st
khoe.

pham (trén thap dinh dudng).

+ Phan loai mot sb thuc pham thong thuong theo 4 nhém thyuc pham.
+ Biia an trong gia dinh.

+ Trod choi: Bita dn hop 1y; Nguoi dau bép tai ba; Ai dang ai sai; Xép
thap dinh duong;

+ Nhan biét dang ché bién don gian ctia mét s6 thuc pham, moén an, +
Nhan biét; noi tén mén an hang ngay.

+ Thyuc hanh mot sé thao tac don gian trong ché bién mot s6 mon an,
thirc udng.

+ Tro choi: Pha sira; Pha nudc chanh; Ran trang...

HD hoc va HD khac:

>+ Nhan biét cac bira an trong ngay va ich lgi ciia an udng du luong va
du chat

+ Nhan biét su lién quan giita n udng véi bénh tat (ia chay, siu rang,
suy dinh dudng, béo phi...).

+ Cat dan thuc pham c6 loi cho suc khoe.

+ Tro choi: Don com, Bita dn hop 1y; Nau an, ban hang; Pha sira; Tap
lam banh my phét bo; i siéu thi, i cho, Chon thuc pham theo yéu
cau. + Tham vuon rau, thim quan ndng trai. + Hat: Moi ban an.

Tho: An qua. + Lap biéu dd.

2. Thue hién dwge mot so viée tw phuc vu trong sinh hoat

MT11

2.1. Thyc hién dugc mdt sd viéc don
gian: - Ty rira tay bang xa phong. Tu
lau mat, danh rang. - Tu thay quan, 40
khi bi u6t, ban va dé vao noi quy dinh. -
D1 v¢ sinh dang noi qui dinh, biét di
xong doi/ giat nudce cho sach.

Hoat dong khéc:

- HD day k¥ nang: (K¥ nang ty phuc vu):

+ Tap luyén ki nang danh ring, lau mit, rira tay bang xa phong. +
Cat ba 16, cat giay dép

+ Mac, cai, cai, kéo khda 40, gap quan &o. + Tap chai toc, budc toc,
cit mong tay.

MT12

2.2. Str dung d6 dung phuc vu an ubng
thanh thao.

+ Céch bé khay va chia bat com cho ban cung ban; V¢ sinh ban &n
(mtrc d6 2). + Cach bé ghe; bung Ién ngoi xuong ghe.

+ i vé sinh diing noi quy dinh, sir dung d6 ding vé sinh dung céch.




+ Cach vé sinh ca nhan sau khi vé sinh

+ Xem clip cé4ch rira tay, lau mat, cach coi va mac quan 4o. + Tro
choi: Hay sap xép cho dang (xép quy trinh rira tay, danh rang); + Lua
chon cac hanh vi dling sai

+ Tro choi: Ai khéo — Al tai

+ Thyc hanh: xtic miéng nuéc mudi, xi 1y khi ho, xi mili, gap quan
a0, str dung keo, chai toc, quét rac trén san, lau chui nudc, chuan bi
gio an nhe, moi tra, roa cdc, vat khan uot, danh giay.

+ Tap Cat ba 16, cét gidy dép; Mic, cdi, cai, kéo khda 4o, gap 4o; Tap
chai toc; Tré tu tét toc cua minh; Cat méng tay.

- Thyc hanh: + Tré tap rira tay bang xa phong, tap lau mat, danh ring
cua minh,

HD Day ki nang: + Cach cam dao, kéo, dia, + Cach gap bang diia; +
Cach str dung dila, thia; An buffé + Chuyén hat tir mot bat sang nhiéu
bat.

+ Céach rét nude, moi tra, ria cde; + Rot nude bang phéu (binh thuy
tinh); + Rot nudc bang lo miéng tron nho;

+ Thuc hanh: cach cam dao, kéo, dia,cach rét nudc, cach sur dung
dtia, thia...

+ HD bé tap 1am nadi tro: Cét got hoa qua, cét dua chudt...

3. C6 mot s6 hanh vi va thoi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khoé

MT13

3.1. C6 mot s6 hanh vi va théi quen tét
trong an uéng Mo1 ¢6, moi ban khi an
va an tir ton. - Khong dua nghich,

khong 1am d6 vai thue an. - An nhleu
loai thtrc n khac nhau. - Khong udng
nuoc 13, dn qua vat ngoai duong.

Hoat dong khéc:

- Thuc hanh: mai ¢6, moi ban khi an va in tir ton. Khong dua nghich,
khong lam d6 vai thuc an.

An nhiéu loai thirc dn khac nhau. - Lam bai tap nhan biét: khéng ubng
nudc 13, an qua vat ngoai duong

- Tro choi: Lua chon hanh vi ding sai

MT14

3.2. C6 mot s6 hanh vi va théi quen tét
trong v¢ sinh, phong bénh: - V& sinh

rang mi¢ng: sau khi an hodc trudc khi

Lam sach: Nhitng mon an ¢6 lgi cho suc khoe
- Che miéng khi ho, hat hoi.
- Thuc hanh: vé sinh rang miéng: sau khi an hodc trudce khi di ngu,




di ngt, sang ngt ddy. - Ra ning d6i mii;
di tt, mac 40 &m khi troi lanh. - Noi voi
nguoi 1on khi bi dau, chay mau hoac
st.... - Che miéng khi ho, hit hoi. - Pi
v¢ sinh diing noi quy dinh. - Bo rac
dung noi qui dinh; khong nho bay ra
16p.

sang ngu day. Di vé sinh dung noi quy dinh. Bo rac dang noi quy
dinh; khong nho bay ra 16p

- Xtr ly tinh hubng, phat hién D - S trong tranh dé nhan biét: ra nang
doi mii, di tit, mac 4o 4m khi troi lanh.

- Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu cau: néi véi ngudi 1on khi bi
dau, chay mau hoic sét.

- Tro choi: Lua chon hanh vi dung sai; Ai nhanh nhat; Ai 1a nguoi
lam dung; Phan loai rac...

HD day ky nang: + Quét rac trén san, + Lau chui nudc, + Cach lau
nha,

+ Chuan bj gid an nhe, + Cach pha tra, moi tra, + Rua cdc, vat khan
uwot, + Panh giay.

4. Biét

mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh

MT15

4.1. Biét ban 13, bép dién, bép 10 dang
dun, phich nudc nong.... la nhimg vat
dung nguy hlem va néi dugc moi nguy
hlem khi dén gan; khong nghich cac vt
sac, nhon.

Hoat dong khéc:

Nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong nguy hiém, nhimng noi
khong an toan, nhitng vat dung nguy hiém dén tinh mang.

- Xem clip, lya chon tranh anh phét hién: ban 13, bép dién, bép 10
dang dun, phich nuéc nong...

MT16

4.2. Biét nhung noi nhu: ho, ao, bé chura
nuoc, giéng, bui ram... la nguy hiém va
noi dugc mdi nguy hiém khi dén gan.

la nhitng vat dung nguy hiém va noéi duoc mdi nguy hiém khi dén
gan; khdng nghich cac vat sac, nhon , ‘ 7
- Xem clip, tranh anh, tro chuyén nhan biét nhirng noi nhu: ho, ao, bé

MT17

4.3. Nhan biét dugc nguy co khong an
toan khi an uéng va phong tranh: - Biét
cuo1 dua trong khi an, uéng hoac khi an
cac loai qua co6 hat dé bi hoc sic, ... -
Biét khong tu ¥ udng thudc. - Biét dn
thire an c6 mui 61; an 1a, qua la dé bi
ngo doc; ubng rugu, bia, ca phé, hut
thudc 14 khong tt cho strc khoé.

MT18

4.4. Nhan biét dugc mot sb truong hop

chtra nuéce, giéng, bui ram...1a nguy hiém, chia sé vé mdi nguy hiém
khi dén gan

Nghe doc sach nhan biét: cuoi dua trong khi an, udng hozc khi an céc
loai qua c6 hat dé bi héc sic..

khong tu y udng thude; an thirc an c6 mui 6i; an 14, qua la dé bi ngo
doc; Uong ruou, bia, ca phé, hat thudc 1a khdng tbt cho sac khoe
Nhan biét va phong tranh nhitng hanh déng nguy hiém, nhiing noi
khong an toan, nhitng vat dung nguy hiém dén tinh mang.

- Xem clip, lya chon tranh anh phét hién: ban 13, bép dién, bép 10




khong an toan va goi nguoi giip do: -
Biét goi nguo1 16n khi gap truong hop
khan cép: chay, co ban/ nguoi roi xuéng
nuéc, ngd chay mau... - Biét tranh mot
s6 truong hop khong an toan: Khi ngudi
la bé 3m, cho keo banh, uéng nudc
ngot, rua di choi. Ra khoi nha, khu vuc
truong, 1op khi khong dugc phép cua
nguoi 16n, ¢d gido. - Biét duoc dia chi

va khi bi lac biét hoi, goi ngudi 16n gitp
do.

noi ¢, sO dién thoai gia dinh, nguoi than |-

dang dun, phich nuéc nong...a nhitng vat dung nguy hiém va noi
duogc mdi nguy hiém khi dén gan

- Nhan biét mot sé truong hop khan cip va goi ngudi gitp da.

- Xir ly tinh huéng khi gip truong hop khan cap: chay, ¢ ban/ ngudi
roi xudng nudc, ngd chay mau..

- Nghe doc sach, xir ly tinh huéng: khi ngudi la bé 3m, cho keo banh,
udng nudc ngot, ru di choi; ra khoi nha, khu vuc truong, 16p khi
khong duoc phép cua nguoi 16n, co gido.

- Bai tap thuc hanh: Cach hoi, goi nguoi I6n giup do khi bi lac.
Quan sét tranh phat hién b - S, xem clip nhan biét: sau gio hoc vé
nha ngay khong tu y di choi.

Di bo trén heé; di sang duong phai co ngudi 1on dat; doi mil an toan

MT19

4.5. Thyc hién mot sd quy dinh &
truong, noi cong cong vé an toan: - Sau
id hoc vé nha ngay, khong tu ¥ di
choi. - Bi bg trén he; di sang duong
phai c6 nguoi 1on dat; d6i mil an toan
khi ngdi trén xe may. - Khong leo tréo

cay, ban cong, tudong rao...

khi ngoi trén xe may.
Khéng leo treo cay, ban céng, tuong rao...

5. Can niing va chiéu cao phat trién binh thuwong theo lira tudi

I1. Gido duc phat trién nhin thirc

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac diém cia cac sy vat, hién tuwgng

MT20

1.1. TO mo tim to1, kham pha cac su
vat, hi¢n tugng xung quanh nhu dat cau
hoi vé sy vat, hién tuong: Tai sao c6
mua?...

Hoat dong khéc:

+ Xem mo hinh/ anh/ bang hinh cac con vat phé bién trén trai dat,
nhan xét vé dﬁc diém dic trung, van dong, cach tu v¢, cach kiém an,
moi truong SOng su da dang cua chung.

MT21

1.2. Phoi hop céc giac quan dé quan sat,
xem x¢&t va thao luan vé su vat, hién

+ So sanh diém khac va diém giéng cua cac con vat hoic cac nhom

dong vat




tuong nhu st dung cac giac quan khac
nhau dé xem x¢ét 14, hoa, qua... va thao
luan vé dac diém cua doi tuong.

MT22

1.3. Lam thir nghiém va st dung cong
cu don gian dé quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao luan. Vi du: Thu
nghiém gieo hat/ trdng cdy duoc tudi
nudc va khong tudi, theo doi va so sanh
su phat trién.

MT23

1.4. Thu thap thong tin vé ddi tuong
bang nhi€u cach khac nhau: xem sach
tranh anh, bang hinh, tr6 chuyén va thao
luan.

MT24

1.5. Phan loai cc doi twong theo nhimg
dau hiéu khac nhau.

+ Phan nhém vat nudi trong gia dinh (gia stic gia cAm) c4c con vat
trong so thi (ddu chan, di chuyén).

Con vit 6 hai, dong vat quy hiém, noi tra an cia dong vat. + Phan
nhém con vt theo mot hodc nhiéu dau hiéu ( méi treong séng/ thic
an/ sinh san/ van dong...)

Lap bang phan loai dong vat theo 2 - 3 d4u hiéu.

+ Xem bang hinh cac giai doan phét trién cia cac con vat, nhan xét vé
dic diém, cac diéu kién can thiét dé con vat d6 16n 1én;

Lam thi nghiém vé sy phét trién cua con éch (néu co diéu kién) va
quan sat su thay ddi cia no

+ Xép tranh theo dung thtr tu vong doi cua con vat theo chiéu miii tén
+ Xem bang hinh/ sach vé anh huéng cia diéu kién song téi mot sb
dic diém cua dong vat (dong vat & sa mac, bac cuc, dAm lﬁy...)

Xem phim, nghe doc sach, ké chuyén vé dong vat tuyét chung (khung
long), dong vat c6 nguy co tuyét ching; Nguyén nhan;

+ Tro choi: Xép nhanh thanh cdc nhom, thi xem d6i nao nhanh, xép
16 t6 theo nhom, tim nha theo nhom, tim con vat khdng cung loal,
Xay dung trang trai, vuon bach tha.. + Té mau, v&, nan, in cac con
vat;

+ Lam album anh céac con vat theo nhom

+ V&, suu tam, danh diu cac hanh dong nén va khong nén ddi voi
dong vat.

+ Lam tranh ¢ dong, tuyén truyén vé bao vé dong vat.

+ Truong 16p mAu gido cia bé+ Do dung dd choi cta bé.+ Trung thu
ctia bé + Co thé ctia bé + Bé 16n 1én nhu thé nao + Nhu cau cia co thé
bé

+ Mot s6 bo phan trén co thé bé + Mot sé gidc quan trén co thé cua
bé.+ Ngudi than trong gia dinh + Phén loai d6 dung, do choi theo 2-3
dau hiéu

+ Do ding gia dinh + Ngay phu nit Viét Nam 20/10 + Mot s6 nghé




pho bién + Bac ndng dan + Ngay nha gido Viét Nam 20/11

+ U'dc mo cua bé + Mot sb con vat nudi trong gia dinh + Mot s6 con
vat nuoi trong rng + Mot s6 con vat séng dudi nudc

+ Mot s6 con tring. + Ngay thanh lap quan doi nhan dan 22/12 + Mt
sb loai hoa + Mot sb loai qua + Mot s6 loai rau — cu

+ Sy phat trién cua cay.+ Qua tang tir cdy xanh, + Diéu kién séng cua
cay,

+ Nhitng diéu kién song cta cay- cach chim soc va bao

vé cay.+ Bé vui don tét + Thoi tiét mua xuan

+ L& hoi mua xuan + Ngay quéc té phu nix 08/3

+ Mot s6 phuong tién giao théng.+ Mot s6 luat Ié giao thong + Mot
s6 bién bao giao thong + Bé thuc hanh tham gia giao thong.

+ Gid t6 hung vuong + Nudc va hién tuong tu nhién + Mot s6 nguon
nudc trong sinh hoat hang ngay.

+ Loi ich cua nudc ddi véi con nguoi va dong vat + Cac mia trong
nam.

+ Mua h¢ + Ngay va dém.+ Khong khi va moi truong.

+ Qué huong cuia bé + Chuan bi vao 16p 1 + Sinh nhat Béac

- Kham phéa Mot s6 dong vat pho bién trén trai dat (CAc loai bo sat,
chim, ludng cu, than mém)

- Su phat trlen cua dong vat (Bu’O’m éch, ga...) theo céc giai doan

- Tim hiéu méi quan hé gitra cac yéu to moi truong (thoi tiét, thire an,
thién tai...) d6i v&i su séng caa dong vat. - Cay xanh va doi séng con
nguoi.

- M6t s6 loai rau, ca, qua - Tim hiéu ngay 8/3 (Céc loai hoa).

- Céc hoat dong ngay Tét Nguyén Pan - L& hoi mba xuén qué em.

- Phan nhém céac phuong tién giao thong - Luat giao thong duong bo
- An toan khi tham gia giao thong

- Tim hiéu céc loai dong da tuyét chiung; Nguyén nhan nao dan dén
con vat bi tuyét chung.




Con ngudi di 1am gi dé bao vé cac con vat

Tim hiéu qué trinh phat trién cua cay xanh, diéu kién song ciia mot s6
loai cay, mbi lién hé don gian giita cay xanh véi méi truong sdng
Tim hiéu so sénh, phan loai sy khac nhau va gidng nhau ciia mot s6
cay, hoa, qua.

Phan loai cay, hoa, qua theo 2 - 3 du hiéu. - Thir nghiém gieo hat.

- Thi nghiém trong cay dugc tudi nudc, cay thiéu nudc, cay thiéu
khong khi, cay thiéu anh sang, ghi nhat ki theo di va so sanh su phét
trién.

- Tro choi: Hoa nao qua nay; Tim 14 cho hoa. ..

- Thtr nghiém gieo hat. - Cay xanh can gi dé Ion Ién va phat trién -
Quaé trinh phat trién cua cay

- Thi nghiém trong cay dugc tudi nudc, cay thiéu nudc, cay thiéu
khong khi, cay thiéu anh sang, ghi nhat ki theo di va so sanh su phat
trien.

- Xem clip vong tuan hoan cta nudc - Mua c6 tir dau?

- Bé biét gi vé nudc

- Thi nghiém vt ndi vat chim trong nudc

- Lam thi nghiém nuéc & trang théi ran, long, khi

- Mbi truong cta ching ta. - Sy ky diéu cua nudc. - Trai dat va vii tru
(Thoi tiét, khdng khi, anh sang va ram).

- Bén ngoai vii tru (Ngay va dém, Mat trang, mat troi va cac vi sao).

- Tro chuyén tim toi, khdm pha céc su vat, hién tuong xung quanh
nhu dat cAu hoi vé sy vat, hién tuong: Tai sao c6 mua?...

Xem clip vong quay cia nudc

Thi nghiém vat noi vat chim trong nuéc

- Lam thi nghiém nudéc & trang thai ran, long, khi

+ Quan sat, tim hiéu loi ich, diéu kién hoat dong cua cé4c loai PTGT
duong bo, dudng sat, duong thity, duong hang khong qua tranh anh,
mo hinh, video...




+ Tim hiéu dic diém, céng dung cia mot sé phuong tién giao thdng
va phan nhoém cac PTGT theo 2 - 3 dau hiéu.

+ Tim hiéu Luat giao thong duong bd bao gom nhing quy dinh bit
budc nguoi tham gia giao thong trén dwong bo phai tuan theo.

+ Quan sat, tim hiéu cach di trén duong bo cta nguoi va PTGT theo
quy dinh cua Luat giao thong duong bo.

+ /& su phét trién caa cac PTGT trén thé gigi, mot sb tinh huéng giao
thong va dua ra cach xu ly.

+ V& viéc tranh tic duong khi tham gia giao thong, khuyén khich tré
dua ra that nhieu y kién, con nhin thay gi? Pay la gi? Thuong xay ra
khi nao? Vi sao tic duong? Con nghi gi ve hién tugng nay? Con cam
thay thé nao khi minh dang di chuyen trong dam tic duongl/..

+ Quan sat, tim hiéu, ghi nhé du hiéu dic trung va y nghia cia mot
s6 bién chi dan, bién bao cam va bién bao nguy hiém thudc dang don
gian dé hiéu dbi véi laa tusi mam non.

- Tim hiéu céach thyc hién Luat giao thong duong bd dung dé dam bao
trat tu giao thong, dam bao an toan tinh mang cho moi nguoi khi
tham gia giao thong duong bo.

- Thyc hanh tham gia giao théng trén san trudong: Di bo va diéu khién
PTGT theo ky hiéu mot sb bién béo giao thdng.

+ Lam suu tap tranh vé nhém PTGT, tim hiéu tién ich theo so dd
mang. Chon PTGT dé di du lich, di lam...giai thich ly do chon

Tim hiéu cach dé cac PTGT chay duogc qua xem clip. Chup anh, vé
lai c4c bién bao di thiy trén duong va néu ¥ nghia.

Phan loai cac bién bao GT. Poan cau d6 vé GT

Lam bai tap Pung - Sai vé thuc hién luat GT duong bo.

+ Phén loai cac phuong tién giao thong.

2. Nhan biet moi quan hé don gian cia sy vat,

hién twong va giai quyét van dé don gian

MT25

2.1. Nhan xét duge moi quan h¢ don
gidn cua sy vat, hién tuong. Vi du:

Hoat dgng khac: ‘
- Tro choi: Bé biét gi vé nudc




“Nap coc c6 nhiing giot nudc do nudce
nong boc hoi”.

MT26

2.2. Giai quyét van dé don gian bang
cac céach khac nhau.

- Su thay ddi cta co thé theo thoi gian - Nhitng mong muén cua toi —
Cua ban

- Lam sach: Vat chim vat ndi; Bén mua quanh em; Sy bdc hoi cua
nuoC; Su ngung tu ciia nudc

- Tro choi: Hay lya chon sao cho dling

- Lam thi nghiém: Nudc hoa tan dugc nhitng gi?

3. Thé hién hiéu biét vé dbi twong bing cac cach khac nhau

MT27

3.1. Nhan xét, thao luan vé dac diém, su
khac nhau, giong nhau cua cac doi
tuong dugc quan sat.

MT28

3.2. Thé hién hiéu biét vé d6i twong qua
hoat dong choi, am nhac va tao hinh...

Hoat dong khéc:

* Poc sach, xem tap tri xem clip va trd chuyén tim hiéu vé:

+ Thé gidi dong vat: Sy phong phi caa mudn loai, sy sinh san, di
chuyén, tap quan.

+ Xem clip vé cac con vat dang nudi trong gia dinh ctia c4c ban trong
16p. Nhitng con vat nudi trong gia dinh ndi tiéng trén thé gioi.

+ C4c yéu t6 can cho cay song va phat trién, su phong phu cua thé
gidi thuc vat, vai tro tac dung caa thuc vat, nguon goc cua céc loai
cay.

+ V¢ dep thién nhién, cac hién tugng tu.

* Thur nghiém, trai nghiém:

Thir nghiém: Vé cac diéu kién can cho cly song va phat trién.

+ Trong ciy trén cat, dat, da, soi.

+ Cay gi sdng dugc trong nudc.

+ Cay can anh sang.

+ Cay c06 thd khdng?

+ Cay can nuéc va cay khong can nudc.

+ Ré va ngon moc theo huéng nao?

- Trai nghiém: + Ty ché nudc rira tay.

+ Lam nudc hoa..

+ Cam nhan thoi tiét ngay va dém.

+ Trai nghiém véi anh ning, bong cia anh nang, loi ich cua anh nang.
+ Trai nghiém véi gid, cam nhan gié manh, gié nhe..




+ Trai nghiém véi khong khi ¢é nhan biét khéng khi can cho su séng
cua con ngudi va dong thuc vat, cho cac su vat (VD: Su chay..)
khong khi sach va khong khi ban, sy 6 nhiém khong khi va tac hai.

+ Cam nhan va trai nghiém véi am thanh

Cac loai &m thanh, phan loai &m thanh, cac nguén phat ra &m thanh.
Cho tré vao 2 phong, 1 phong c6 nhac khdng 1o rit nhe, 1 phong véi
nhiéu &m thanh héc loan am 1.

Cho tré hoat dong trong 2 khong gian dé6: hoc thudc bai tho & dau dé
hon? O dau dé tap trung hon? O dau cam thay d& chju hon? Phan loai
am thanh dé chiu va kho chiu.

+ Trai nghiém véi lyc: quang duong xe chay, nam cham hut dugc g,
dich chuyén 1 vat nang, thoi bong bong xa phong.

* Thuc hanh: Lam thirc dn cho cac con vat, cham soc mot s6 con vat
nuoi, cham soc cay va rau trong vuon va lop.

. * Hoat dong chia sé: mot thir gi d6 tré mang tir nha dé hoc/ chia sé/
tai ché.

Lam bai tap: Tim bong, me va con, dau chan, vé qua trinh sinh ra va
I6n 1én cua céc con vat

hép cap tuong tng tim hleu Vé su can thiét vé cua ting yéu té ddi voi
quéa trinh caa cay, xap xép, danh sé qué trinh phéat trlen cua cay, lam
truyén tranh, lam phim, trd choi trén may vi tinh vé qua trinh phét
trién cua cay

- Bai tap tu duy hitu hinh: t6i thay- t6i nghi- t6i ban khoan, trudc day
t6i nghi.. bay gid téi nghi, sic mau thién nhién, ghép cip tuong tng,
tim cap va ghép doi, cau hoi va phan doan..

* Lap biéu do, thong ké

+ Loai vat theo dau chan cua chling, cic con vat dang nuéi trrong gia
dinh bé, con vat va noi séng cua chdng.

+ Lap biéu d6 phan loai cdy theo tirng moéi trudng song: dat, nudc, ky
sinh trén cé4c sinh vat khéc, cac loai thuc vat sdng ¢ cac noi c6 dia




hinh va khi hau khac nhau nhu sa mac, bic cuc, dong bang, mién
nui...

+ Kiém dém théng ké sé ciy trong san trudng.

+ Lap biéu @6 cac ngudn nudc, loi ich caa nuéc...

* |.am bo suu tap vé: dong vat, vé su da dang cua thyc vat nhu cac
loai 14, bién doi khi hau, thién tai, vong tuan hoan caa nuéc trong tu
nhién, cach loc nuéc, nhan biét céc yéu té can cho su sng,

s0 sanh trai dat va hanh tinh khac dé nhan biét chi c6 trai dat moi co
su song, su ché tao va phét trién caa céc thiét bi lién quan dén dan
truyén am thanh may thu 4m, dién thoai, radio,.

Thé hién vai choi trong trd choi dong vai theo chu dé Gia dinh,
truong hoc, bénh vién...; mé phong van dong / di chuyén / dang diéu
cac con vat.

- Hat cac bai hat vé cdy, con vat, mua, bau troi, mat tring, mit troi,
trai dat...

- V&, xé, dan, nan cac con vat, cdy, mua, bau troi, mit tring, mat troi,

trai dat, giao thong...

b) Lam quen véi mot so0 khai niém so dang vé toan

1. Nhan biét s6 dém, so lwong

MT29

1.1. Quan tam dén cac con sO nhu thich
noi ve sO lugng va dém, hoi: bao nhiéu?
day la may?...

Hoat dong hoc:

-S66,7,8,9,10 (tiét 1, 2, 3)

MT30

1.2. Pém trén dbi tuong trong pham vi
10 va dém theo kha nang.

Hoat dong khéc:

MT31

1.3. So sanh sb luong ctia ba nhom ddi
tuong trong pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va néi dugc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhat.

Pém dén 6. Nhan biét nhom d6i twong c6 sé lwong 6. Nhan biét s 6.
- Thém bét trong pham vi 6. Nhan biét mdi quan hé hon kém trong
pham vi 6.

- Tach nhom co 6 d6i twong thanh 2 nhém bang cac cach khac nhau.

MT32

1.4. Gop cac nhom dbi tuong trong

Pém dén 7. Nhan biét nhoém ddi tuong c6 s6 luong 7. Nhan biét s6 7.




pham vi 10 va dém.

- Thém bét trong pham vi 7. Nhan biét mdi quan hé hon kém trong

MT33

1.5. Tach mot nhoém ddi tuong trong
pham vi 10 thanh hai nhém bang cac
cach khac nhau.

phamvi 7. , ‘
- Tach nhém c6 7 doi twgng thanh 2 nhdm bang cac cach khac nhau.
- Bém dén 8. Nhan biét nhom doi tugng cd so lugng 8. Nhan biét s6

MT34

1.6. Nhan biét cac s6 tir 5 - 10 va sir
dung cac s6 do dé chi s6 lugng, s6 tha
tur.

8.
- Thém bét trong pham vi 8. Nhan biét mdi quan hé hon kém trong
pham vi 8.

MT35

1.7. Nhan biét cac con sb duge st dung
trong cudc song hang ngay.

- Tach nhom co 8 d6i twong thanh 2 nhdm bang cac cach khac nhau.
- Gop nhom c6 8 ddi twong thanh 2 nhdém bang cac cach khéc nhau.

- Bém dén 9. Nhan biét nhoém dbi tuong c6 s6 lugng 9. Nhan biét s6 9
- Thém bét trong pham vi 9. Nhan biét mdi quan hé hon kém trong
pham vi 9

- Tach nhom c6 9 d6i twong thanh 2 nhdm bang cac cach khac nhau.
- Gop nhém c6 6 ddi twong thanh 2 nhém bang céac cach khac nhau.
- Gop nhém c6 9 ddi twong thanh 2 nhém bang céac cach khac nhau.
- Gop nhém c6 7 d6i twong thanh 2 nhém bang céac cach khac nhau.
Pém dén 10. Nhan biét nhom d6i twong c6 s6 luong 10. Nhan biét s6
10

- Thém bét trong pham vi 10. Nhan biét mdi quan hé hon kém trong
pham vi 10

- Tach nhom c6 10 d6i twong thanh 2 nhém bang céac cach khac nhau
- Céc con sb trong cudc song.

Doc c4c sb trén lich, trén dong hd, trén bién sé xe, sb nha, sé dién
thoai. Viét ngay, sé nha, s6 dién thoai, sé trén dong ho va trén mot so
d6 dung phuong tién khac

- Lam c4c bai tap toan vé sb lugng.

- Chia nhoém dbi tuong thanh 2 phan theo yéu cau cho sin, chia xong
y&u cau tré dém gop

Chia nhom ddi twong thanh 2 phan va viét s6 twong (ng tiing phan,
chia xong y&u cau tré dém gop.




Téach gop. Yéu cau 1:

Gop cac nhom dbi tugng trong pham vi 10 theo yéu cau cho san, gop
xong yeu cau tré dém

Yéu Cau 2: Gop cac nhom d6i tugng trong pham vi 10 theo yéu cau
cho san, gop xong yéu cau tré dém va viét s6 twong tng.

- Tim 3 nhém db vt cé sb luong khdng bing nhau

Lay 3 nhom dd vat, do choi ¢6 s6 lugng khong bang nhau theo yéu
cau

Xép tuong ng, so sanh 2,3 nhom sb lugng.

Lam bai tap so sanh: T6 mau nhom dd choi ¢6 s6 lwong nhiéu hon (it
hon, bang nhau).

Cho db vat, d6 choi vao 2,3 hop (ti) du doan va so sanh sb lugng,
néu két qua.

- So sénh s6 lugng cia 3 nhom dbi tuong trong pham vi 10

So sanh, thém- bot

YC1: T6 mau cho sb lugng it hon/nhiéu hon trong pham vi 10.

YC2: To/vé/nbi xép thém 1-2 d6i twong hoac gach bot di 1-2 doi
tuong cho du sb luong trong pham vi 10.

YC3: To/v&/ndi xép them 3-4 ddi twong hoic gach bét di 3-4 d6i
tuong cho du sb luong trong pham vi 10.

-Pém tir 0 dén 10: dém xudi, dém nguoc

- LAy va dém d6, do choi theo yéu cau

Pém theo kha ning.. Chon thé sb (viét s6) dit vao nhoém d6 vat tuong
(mg sau khi dém.

Viét cac chit s6 trén cat. Nan, cat, dan, t6 mau, trang tri cac chir s6 va
tao nhom c6 s0 lugng twong tng

* Pém nhan blet s0 lugng twong tng chix $6.

YC1: Tré nol s6 lugng vai chir s tuong Gng.

YC2: Viét s6 lugng twong ung.

YC3: Co dua ra sd lugng sau do tré gio thé s6 twong tng s6 luong




trong pham vi 10.

YC4: (Ghi nho s6 luong). Tré chi quan sat hinh dnh trong vai giay dé
ghi nhé sé luong sau do tré gio the s6 tuong ung.

YC5: Tao ra sb lugng theo yéu cau

VD Tim diém tiép dat trong pham vi 10 (Lan 1 choi ting tré, 1an 2 tré
phdi hop).

Tro choi: Xuc sac diéu ky; Doi ndo gioi nhat;

NGi xoay vong; Nha thdng thai ti hon; Chiéc hop bi mat; Tim nhom
d6 dung dd choi c6 s6 lugng theo yéu cau,Tao nhém theo yéu cau
Biéu dién thoi trang; Hay tim cho dung; Chiéc cau hoa; Doi ndo
nhanh nhat; Gé md d6 vui; Tim $6,S6 may? Tim nha; Tim ban

Tinh mat nhanh tay; Tao nhom theo yéu cau caa co; Biéu dién thoi
trang; Thi xem ai gioi; Hay tim cho ding,Chuyén rau qua

Tao thanh 2 nhom DT; Nhay tiép stuc; Tén cua bé c6 may chir cai?
\Vong quay ki di¢u; Cht ong cham chi; Qua sdng; Bingo

Domino; San trng phuc sinh; Noi tuong tng; S6 vui vé; Clng bé tao
s6 yéu thich; Bé hiy dit cho dung

- Nhat 14 s6 lwong 6, 7, 8, 9, 10 - B&m tir 0 dén 10: dém xuoi, dém
nguoc.

- On Lap s6 va nhan biét chix s6 5. S6 lugng va sé thi ty trong pham
Vi 5

- On @ém sé luong va cac con s trong pham vi 6,7,8,9,10.

2. Sip xép theo qui tic

MT36

2.1. Biét sap xép cac d6i tuong theo
trinh ty nhat dinh theo yéu cau.

Hoat dgng khac: ,
- Sap xép 3 doi tuong theo quy tac.

MT37

2.2. Nhén ra qui tic sap xép (miu) va
sao chép lai.

YC1: Phét hién ra quy tac va doc quy tac tong quat.
YCL1: Phat hién ra quy tac va doc quy tac tong quat.

MT38

2.3. Sang tao ra mau sap x&p va tiép tuc
sap xep.

YC3: Phét hién 2-3 doi tuong con thiéu trong chu ky va xép/noi vao
cho thieu.

YC4: Phét hién ddi tugng chu ky con thiéu trong quy tac sap xép.




YC5: Panh diu quy tic Xep dung theo quy tic tong quét.

YC6: Xep/to theo quy tic tong quat cho trugc.

YC7: Xép/td dbi twong theo y thich 1 quy tic sip xép va doc quy tic
téng quat.

3. So sanh hai d6i twong

MT39

3. Str dung duoc mdt s6 dung cu dé do,
dong va so sanh, ndi két qua.

Hoat dong khéc:

- Do d¢ dai 1 d6i twong bang 2 don vi do khac nhau

- Do d¢ 6n 1 d6i twong bang 2 don vi do khac nhau

- Do d¢ dai 2 d6i twong bang 1 don vi do

- Do d6 16n 2 ddi twong bang 1 don vi do

- Po thé tich 2 d6i twong bang 1 don vi do.

- Po thé tich 1 ddi twong bang 2 don vi do.

YC1: Po @6 dai, chiéu cao, bé rong, thé tich va doc két qua do, néu
mbi quan hé.

YC2: 2 d6i tugng do bang nhau, cho sin cac vach danh moc do, doc
két qua do va tim/té mau don vi do twong ung.

YC3: Dung 1 don vi do, do 2 ddi twong, t6 mau cho déi tuong do dai
hon/ngin hon/cao hon/thap hon to hon/nho hon

- Trod choi: do do dai cua d6 vat, do cac ban bang soi day nilon, do
bang ban chan, do d6 dai cua nhitng khoang cach (khoang cach giira
2 vat, gitta hai d6 choi, hai gia...)...

Ai bat xa hon, doi nao nhanh nhét, ai cao nhat, kién tric su tai ba,
chan ai dai hon, béc tai xé vui tinh, nhan vién do ludng...

- Po luong nudc bang mot don vi do ludng. Po lwgng cat bang mot
don vi do Iuvong, do luong hat...

- Po san trudng bang cach dém 6 gach, do d6 dung, d6 choi bing
gang tay.

4. Nhan biét hinh dang

MT40

4. Goi tén va chi ra cac diém giong,

khéc nhau gifra hai khoi cau va khoi try,

Hoat dong khéc:

- On nhan biét, phan biét hinh vudng va hinh chix nhat; hinh tron va




khéi vudng va khdi chir nhat.

hinh tam giac

- Nhan biét, phan biét khdi cau vai khdi tru.

. - Nhan biét, phan biét vudng véi khéi chir nhat.

- Nhan biét (phan biét) khéi cau véi khéi tru, khéi vuong véi khéi chix
nhat va nhan dang cac khéi hinh d6 trong thuc té.

- On nhan biét phan bigt 4 khoi

YC1: Tim/ndi dd vat c6 dang glong khdi.

YC2: C6 noi dic diém tre glor khéi, co gio khdi tré noi dac diém.
YC3: Chap ghép hinh theo y thich

YC4: Tao ra 1 s6 hinh hoc theo yéu cau bing cac nguyén vat liéu
khac nhau.

YCS5: Tir c&c hinh tron, vubng, tam giac, hinh khéi cho san, vé thém
chi tiét tao thanh hinh c6 nghia

- Tro choi: ai nhanh nhét, nha thong thai ti hon, tim do ¢6 dang gidng
hinh khéi da hoc, chiéc hop bi mat, tam sao that ban,

cung bé thi tai, ai doan gioi, tim ding hinh, khéi ndo cao nhat, ndi cac
hinh giéng nhau, xép va so sanh céc hinh khéi, xép dung hinh va
mau,bé sang tao, bé tao duoc hinh gi?.....

- Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh hinh mai theo y thich.
Tao ra mot s hinh hinh hoc bing céc cach khéac nhau, trang tri cac
hinh khéi

- Tao hinh co ban bang cac cach khéac nhau: cdng day chun, néi cham,
Xép que. ..

Lam bai tap ndi d6 vat co dang khdi twong g, quan sat va tap gap
cac hinh c6 sin dé tao thanh khéi, chon ding cac hinh dé xép dugc
thanh khéi theo yéu cau, s va chon dung khdi

- Lap so d6 tu duy vé hinh khéi xung quanh bé

- Trd choi trén may tinh voi cac d6 ding c6 dang hinh khéi.

5. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

MT41

5.1. St dung 15i n6i va hanh dong dé

Hoat dong hoc:




chi vi tri cua do vat so véi vat lam
chuan.

MT42

5.2. Goi dang tén cac thr trong tuan,
cac mua trong nam.

+ Do nhiu ddi twong bang mot thude do.

+ Pong cac loai hat ¢6 kich thudc khac nhau.

+ Do d6 dai mot vat bang cac don vi do khac nhau.

+ Do d6 dai cac vat, so sanh va dién dat két qua do

+ S0 sanh Cao nhat — thap hon - Thap nhit.

+ So sanh RAng nhat — hep hon - Hep nhat.

+ So sanh Dai nhét - ngan hon - ngan nhat.

+ Nhan biét, phan biét su giéng nhau va khac nhau vé d6 16n cua 2
d6i tuong.

+ Nhan biét c4c con s duoc str dung trong cudc sdng .

+ Nhan biét thoi gian trong ngay.

+ Noi dugc ngay trén 16c lich va gid chan trén dong ho

+ Nhan biét hdm qua, hdm nay, ngay mai .

+ Goi tén céc thir trong tuan .

*. Tro choi toan:

Cac chir s6 ki diéu , ai nhanh hon , thém bét s6 luong theo thé sb
tuong ng

tai ai thinh , chiéc gidy nao ciing c6 doi , ngudi ban i thich

ngay hoi cua cac hoa si ti hon , ai tinh mat nhanh tay , noi hai ban gap
nhau

nhitng 16i di ky diéu , con sé cua tdi ¢ dau , ban 13 ai

di hai nAm , tho tim ca rét , ndi dung so.

Hoat dong khéc:

- On cach xac dinh phia phai - phia trai caa ban than tré, véi ban khac
hoic mot vat nao d6 1am chuan.

- X4ac dinh phia trén - dudi, truéc — sau, phai - tréi cua cac ddi tuong
khac (khéng phai 1a nguoi)

- X4ac dinh phia phai - phia trai cia d6i tuong khac

- Tro choi: do vat & dau?, chudng reo ¢ phia nao? dit lai vi tri cii, con
ong cham chi




, hay 1am theo y&u cau cua tdi, hdy vé ding chd, t6i dang ¢ dau?...
- Lam bai tap xur ly tinh huong, sap xép cac do choi theo yéu cau,

trang tri cho ban gau bong...

¢) Kham pha xa hgi

1. Nhan biét ban thin, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong

MT43

1.1. Noi dung ho, tén, ngay sinh, gidi
tinh cua ban than khi duogc hoi, tro
chuyén.

MT44

1.2. N6i tén, tudi, gi61 tinh, cong viéc
hang ngay cua céac thanh vién trong gia
dinh khi duoc héi, tro chuyén, xem anh
vé gia dinh.

MT45

1.3. Noi dja chi gia dinh minh (s0 nha,
duong pho/ thon, xom), s6 dién thoai
(néu c0)... khi dugc héi, tro chuyén.

MT46

1.4. No6i tén, dia chi va mo ta mot s6
dac diém no1 bat cua truong, 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.

MT47

1.5. N6i tén, cong vige cua cd gido va
cac bac cong nhan vién trong truong khi
dugc hoi, tro chuyén.

MT48

1.6. N6i ho tén va dic diém cia cac ban
trong 16p khi dugc hoi, tro chuyén.

Hoat dong hoc:

- L6p hoc cua bé va cac hoat dong ¢ 16p Mau giéo

Trudng mam non An Phi B

- Céch sir dung Do dung, do choi an toan

Hoat dong khéc:

- T6i 16n 1én nhu thé nao? Pidu kién dé co thé toi phat trién

- Kha nang va mong mudn cua tdi - An toan cua ban than

- Ngay sinh nhat cua bé

- Trd chuyén vé mot sé dic diém bén ngoai va hinh dang cua ban
than

Tro chuyén vé nhitng bo phan trén co thé bé

- Trd chuyén vé sé thich caa ban than

- Tro choi: Chiéc mii mudn mau

- Trd chuyén vé cdng viéc cua cd gido va cac bac cong nhan vién
trong tredNg Mam non

- Tro choi: Hay vé thém (c6 giao....)

- Trd chuyén vé tinh cam cua bé véi cac ban trong 16p va ban than
cua bé

- Trd chuyén vé cac hoat dong cua bé va cac ban khi ¢ truong
Tro choi: Nhitng ngudoi ban than; Tim ban cho toi

- Quan sét cac khu vyc trong truong mam non

- Nhitng gi bé nhin thay & truong mam non Am Phi B

- Gia dinh cua toi.

- Ngay Phu nir Viét Nam 20/10

- Gi6i thiéu vé cac thanh vién trong gia dinh qua album




- Lam thiép chdc mung ngay Phu nit Viét Nam.

Ngdbi1 nha noi to1 &

- Tim hiéu vé an toan trong gia dinh

- Trd chuyén vé cac kiéu nha, cac nguyén vat liéu dé xay nha

- Trd chuyén vé cac phong trong gia dinh, d6 dung trong gia dinh
- Trd chuyén vé dia chi gia dinh (s6 nha, duong phd/ thén, xom), sb
dién thoai...)

HDCCD: Tro chuyén véi bac bao vé

+ Xay dung truong mau giado Mam non

+ Xay dung khu vuc vui choi ngoai troi.

- Trd chuyén veé bé va cac ban; Tro chuyén vé nhiing hoat dong cua
bé va cac ban khi ¢ truong;

Tro chuyén vé nhitng ngudi ban than caa bé

Tro chuyén vé tinh cam caa bé vai cac ban trong 16p

- Trod chuyén vé 16p MG Lén Al

Tro chuyén véi tré vé cac ndi quy va quy dinh trong cac goc choi
trong 16p.

- Trd chuyén vé bé va céc ban

Tro chuyén vé nhitng hoat dong ctia bé va cac ban khi & trudng
Tro chuyén vé nhimg ngudi ban than cua bé);

Tro chuyén vé tinh cam cua bé véi cac ban trong 16p

2. Nhin biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

MT49

2. N6i dic diém va sy khac nhau cua
mot s6 nghé. Vi du: noi “Nghé néng
lam ra laa gao, nghé xay dung xay nén
nhirng ng61 nha maoi ...

Hoat dong khéc:

- Nghé truyén théng & dja phuong (Nghé thu cong).
- Cac nghé pho bién trong xa hoi

- Tim hiéu vé Ngay Nha gido VN 20/11

- Ké tén nhiing nghé ma tré biét

- Trd chuyén vé cd, chl Bac sy

- Tro chuyén vé cong viéc cua co, cha y ta

- Trd chuyén vé hai ngay nghi cudi tuan




- Trd chuyén vé nghé ban hang.

- Tro chuyén vé nghé nong

- Tro chuyén Ve nghé truyen thng cua dia phuong (Nghé théu).

- Trd chuyén vé thai 6 va céch giao tiép cua tré khi di mua hang
- Tro chuyén vé cong viéc cua cd. Chl nhan vién trong siéu thi

- Ké mét s6 nghé phé bién noi tré sdng

- Trd chuyén vé udc mo cua tré

- Lam sach vé nghé bé yéu thich; Cong viéc cua béc si

Xem clip gidi thiéu hinh anh va cong viéc cua bac si; ¢ giao

3. Nhan biét mot so6 1¢ hdi va danh lam, thiing

canh

MT50

3.1. Ké tén mot so 1& hoi va néi vé hoat
dong noi bt ciia nhimg dip 18 hoi. Vi
du noi: “Ngay Qudc khanh (ngay 2/9)
ca phd em treo cd, bd me duoc ngh1 lam
va cho em di choi cong vién...”.

MT51

3.2. Ké tén va néu mot vai nét dic trung
cua danh lam, thang canh, di tich lich st
cua qué huong, dat nudc.

Hoat dong khéc:

Cac hoat dong ngay Tét Nguyén Pan.

- L& hoi mua xuén qué em.

- Lé Giang sinh

- Xem viedeo tro chuyén vé ngay Quéc Khanh 2/9

- Trd chuyén vaéi tré vé dip Tét Nguyén Déan va hoi tré vé nhiing du
dinh cua tré trong Tét Nguyén Pan

- Trd chuyén vé nhiing hiéu biét cua tré vé nhiing phong tuc caa
nguoi Viét Nam

- Xem hinh anh, video tro chuyén vé I& hoi mua xuan qué huong

- Choi cac tro choi dan gian

Xem video hinh anh tro chuyén vé I& giang sinh

- Lam thiép chdc mung Giang sinh; Chic mirng nam mai.

- Xem hinh anh trd chuyén vé ngay hoi cua ba, me (Ngay 8/3).

- Lam qua tang ba tang me nhan ngay 8/3.

Viét Nam - Qué huong va noi song

- Bé di du lich klhap noi.

- Truong Tiéu hoc (D6 dung va cac hoat dong caa hoc sinh 16p 1).
- Mot s di tich lich st Bac Ho (Sinh nhat Bac Hd)

- Trd chuyén vé nhiing bac anh vé canh dep, con ngudi cua dat nudc




ma tré mang dén

- Trd chuyén vé nhiing danh lam thang canh dat nuéc Viét Nam.

- Trd chuyén vé Bién dao Viét Nam. - Tro chuyén vé Bao Hoang sa —
Trudng sa

Xem clip canh dep cua Ha Noi va cac ving mién cia Dat nuéc

- Tro choi: Bé biét gi vé Ha Noi; Thi néi nhanh

I11. Giso duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10 néi

MTS52

1.1. Thuc hién duoc cac yéu cau trong
hoat dong tap thé, vi du: “Cac ban c6
tén bat dau bang chir cai T ding sang
bén phai, cac ban c6 tén bat dau bang
chit H dimg sang bén trai”.

MTS3

1.2. Hiéu nghia tir khai quat: phuong
tién giaq thong, dong vat, :[hu’c vat, do
dung (d6 dung gia dinh, d6 dung hoc
tap,..).

MT54

1.3. Lang nghe va nhan xét y kién cua
nguoi doi thoai.

Hoat dong hoc:

* Truyén:

Ga to di hoc, Bai hoc dau nim ,Thé con chua lam duoc Diéu tot
Cha vit tét bung ,Chiéc 4o dep , Niém vui bat ngho, Cudc thi boi cua
cua

tdm , ca, con vat roi xuéng ho nudc, Cau chuyén vé giay ké

Me yéu con chtr ,Con thich lam bac si,Nguoi dua thu , ca nha déu
lam viéc

Trai cay trong vuon,Cudc phuu luu ctia nhitng chd ga nhi,
Chuyén cua chép con,Chim vang anh hat,Bai hoc tét

Gau con di xe dap,ba ngon dén ,Chuyén vé ba cau bé ,C6 may
Nang tién bong dém,Co con ut cua ong mat troi Chuyen cua glo
Tét cua cun con,Bé Mai thim thu d6 Ha Noi ,Bé cé& cua Bac Hb
Sy tich con rong chua tién ,Su tich mau vang H6 Tay ,Qua téo

Ai quan trong nhat ,Cay viét va thuac ké,Su tich banh trung banh
glay

, Su tich Dua hau, Son tinh thay tinh, Ai dang khen nhiéu hon
Tho con khdng vang loi, Su tich mua xuén, giot nudce ty xiu

Ga to di hoc, Sy tich banh trung banh giay, Su tich Dua hau

Son tinh thuy tinh, Ai dang khen nhiéu hon, Tho con khéng vang loi
Su tich mua xuén, giot nudc ty xiu,Mon qua cua ¢ gido, Ban mdi

Tho trang biét 161, Ai quan trong nhat, Chi vit khan, Méo con va




quyén sach

Chiéc 40 dep, Bai hoc dau nim, Cai dudi cua S6c nau

Cau chuyén cua tay phai va tay trai, Gid mo ky la, Doi tai xau Xxi,
Chuyén cua Dé con

Qua t4o. Nhiing giot md héi dang khen. Ca r6 ron khong vang 1oi me.
Ba c6 gai

Hai anh em Ga con, Cay rau cua Tho ut, Hai anh em

Ba anh em, Su tich cay khoai lang, Sy tich hoa hong

Con ga tréng kiéu cang, Nhim con két ban, Huou con biét nhan 1i
Nhirng nghé si cua rirng xanh, vi sao tho con cut dudi, Qua duong

, Mot phen so héi, Bé me va bé con, Tho con di hoc

Giot nudc ty Xiu, Su tich mua xuan, son tinh thay tinh

, C6 con (t cuia 6ng mit troi, nang Tién va bong dém

Ban tay co nu hon

Chuyén di xa cua chl chudt nhat. Qua bau tién. Sy tich ngay tét

Sy tich ngay va dém. Chuyén cua gi6. Kién con di 6 to, ba chii lon
Sy tich con roéng chéu tién. Sy tich hé Guom

* Tho:

CQ gido cua em, Qué huong, Méo con di hoc,Banh chung,Ai cho em
biét

Cay gao ,Ga no ,Tiéng coi tau,Giot swong,Phai 14 hai tay. Lam anh
Bé 1am bao nhiéu nghé. Thuong 6ng. Ga nd. Méo di ciu ca

Hoa clc vang. Bap bénh, Mt dé 1am gi,Bé thdi com

Con yéu me . Long me ,Bé trong lda , Bé tap 1am bac si,To 1am lai xe
Lam nghé nhu bd,Chiéc 14 bang ,Loi chao cua hoa,Cay tre

Ho nha cam quyt,Dé va dom dom , Bao nhiéu la ca

Ve loai vat, Tiéng dong quanh em,Em thich dugc vé

Cau vong ,Gié ,Nudc ,Qua swong, Nhay day,Hoa hong va giot swong
Mua xuan trudc cia,Bo tre don khach,Hon da sapa,bao

Bé4c Ho ciia em,Lang em c6 dién ,Mua xuan ,Bé vao Iép mot ,Bé




khong khoc nira

Hai cay viét ,Co day con. Ngdi nha. Em y&u nha em. Lam quen chix
SO

ga hoc chir, Bac thim nha chau. Nhitng con mét, Chiéc cau méi, Co
va me

L4y tam cho Ba, Quat cho Ba ngu, Tay thut tay tho,

Ude mo cua Ty, Cai bat xinh xinh

B6 Hoa tang c6

Hoa két trai, Hoa Pao, Hoa ctic vang, Mua Roi, Cha Bo d6i hanh
quan trong mua

Anh béc, Bé hoc toan, 1am quen chit s, Tinh ban, Bap bénh

An qua, ho nha Cam Quyt, Rau ngot, rau day, mau cua qua, lua mO’I,
Cay Pao, Hoa budi, cay gao, Trong cic, méo di cau ca, Ga me dém
con, Ga no

* Pong dao , ca dao :

+ Meo dudi chudt

+ Trong nu trong hoa

+ Lon cau vong

+ Dung dang dung dé

+ Ve céc loai rau

+ Ve cac loai qua

+ Ve céc loai hoa

+ Ve loai vat

+ Hat cho héat tra

+ Con voi con voi

* Tro choi.

Cai gi thay doi - Truyén tin - Tay cam tay - Ai néi dung, ghép tranh,
dong vai

Ai nhanh hon, Tim thirc dn cho cac con vat, , Ném vong

bat chude hanh dong cac nhan vat trong truyén.




Bit mat bat dé

R4Ng ran 1&n may, Tap tam vong,Chi chi chanh chanh

Trong dau trong ca, Tha dia baba, Dung dang dung dé , Nu na nu
néng

Gid gao , Kéo cua Itra xé , Lon cau vong,Poc dong dao : Dénh dénh
dang dang

Hiéu va lam theo duogc 2, 3 yéu cau lién tiép.

Hoat dong khéc:

- Tro choi: Nha thong thai ti hon - Tro choi: Quan xtic xac ky diéu

- Trd choi: Tim ban - Tro choi: D6 ban biét t6i & dau?

- Tro choi: Tha dia ba ba

- Ké lai cau chuyén theo tri tuong twong cua tré, theo cach cua tré

. - K& tén truyén, nhan vat... Tra loi cau hoi: Ai? Lam gi? Theo noi
dung truyén... Hay ké tiép theo t6i... Ké xoay vong.

. Dat tén truyén mai. Sap xép cau chuyén theo cau hoi: Ai? Lam gi?
Khi nao va ké lai chuyén theo trinh tu tranh..

Hiéu nghia tir kho, tir mai, tir giau hinh anh, tir khai quét... Poan ti,
am van cua tu.

- Vé tranh minh hoa truyén. Lua chon tranh anh phu hop vai noi dung
truyén lam sach tu tao.

Ké theo 1o thoai truyén. Ké truyén két hop réi minh hoa truyén

. - Xép tranh theo trinh tu truyén.

Gan hinh anh minh hoa: truyén nao? O dau? Nghe truyén online. Ké
lai doan truyén.

Nhan xét vé tinh cach nhan vat qua cau hoi nguyén nhan, két qua:
Do...nén; vi thé...cho nén..

- Trd chuyén vé truong mau gido cua bé, ban bé xung quanh bé; gia
dinh cua bé; mot sé con vat gan giii xung quanh bé. ..

- Giai cau d6 theo chu dé

2. Sir dung 101 néi trong cudc soéng hang ngay




MTS5

2.1. Ké r0 rang, co trinh ty vé su viéc,
hién tuong nao d6 dé ngudi nghe co thé
hiéu duoc.

Hoat dong khéc:
- Lam quen van hoc: Ké chuyén “Mot ngay ¢ truong cua bé”; Ké
chuyén “Giot nudce ti xiu”; “Co6 may”...

MT56

2.2. St dung cac tur chi sy vat, hoat
dong, dac diém, ... phu hop véi nglr
canh.

Ké vé qua trinh phat trién cua cay tir hat; Ké vé vong doi cia buém;
\/ong tuan hoan cta nudc
- Ké vé hai ngay nghi cuoi tuan cua be

MT57

2.3. Dung dugc cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh, cau m¢nh
Iénh, ...

- Xem clip vé céc hién tuong tu nhién, qué trinh van dong va phat
trién cua dong va thuc vat.
Sau khi xem xong tré s€ dien dat lai ngi dung cua cac clip d6 cho moi

MTS8

2.4. Miéu ta su viéc vdi mdt s6 thong
tin v€ hanh dong, tinh cach, trang thai,
... cia nhan vat.

nguoi nghe N ‘
Tho: Day tré dQC’diép cam cac bai tho theo chu dé: Tinh ban; Trang
oi tir dau den; Mat dé lam gi? Con yéu me; Gia dinh t6i

MTS9

2.5. Poc biéu cam bai tho, déng dao,
cao dao...

Mua xuan; Méo di cau ca; Ha Noi 36 pho phuong; Qué Huong; O
tron nhu tring vit; Con ong chuyén can; Cau vong, Hoa clic vang .

MT60

2.6. Ké co thay d6i mot vai tinh tiét nhu
thay tén nhan vat, thay doi két thuc,
thém bdt su kién... trong ndi dung
truyén.

Mua xuan; Méo di cau ca; Ha Noi 36 pho phuong; Qué Huong; O
tron nhu tring vit; Con ong chuyén can; Cau VOng Hoa cuc vang .

- bong dao; Ca dao: Ong sao 6ng sao; Lua nép; Tring moc; Ong sao
trén troi; Goi mua; Rénh rénh rang rang; Lta ngo la c6 dau nanh; Tay
dep; Con cong hay mda; Vubt hot no...Cong cha nhu ndii Thai

MT61

2.7. Bong dugc vai cua nhan vat trong
truyen.

Son....
Tao tinh hudng dé tré dugc sir dung ding cac tir “cam on, xin 13i,

MT62

2.8. Str dung céc tir: cam on, xin 10i, xin
phép, thua, da, vang... phu hop véi tinh
huong.

thua, da...” phu hop véi tinh hudng hoan canh.
- Tro choi: Goi dién thoai; Hat mua di dau; Nguoi dua thu; Ghép doi;
Goi ctra

MT63

2.9. Piéu chinh giong néi phu hop véi
ngtr canh.

Lam quen vin hoc: + Péng kich: Cha dé den; Céo tho va ga trong;

Co6 bé quang khan do; Co may; Giot nudc ti xiu; Méo di cau cé; Ha
Noi 36 phb phuong. .

- bt cau hoi trong cac hoat dong va yéu cau tré tra 1oi da cau, du y
- Tao co ho cho tré duogc tro chuyén vai cb, tro chuyén gitra tré vai

tré. Co stra 16i cau khi tré néi sai, ndi cau thiéu chu ngi, vi ng. ..




Trd choi: Truyén tin; Ngudi mua hang; Ctra hang ban hoa; Cira hang
lam banh...

- Tro choi: Béi dap; No6i nbi tiép

- Trd chuyén vé hai ngay nghi cudi tuan.

- Trd chuyén vé nhiing diéu bé nhin thay khi di trén dudng hoac theo
chua dé.

- Cho tré xem clip vé cé4c hién tuwong tu nhién; hoat dong cua dong
thuc vat, hoat dong cé con nguoi. Sau khi xem xong tré s€ dung ngon
ngir dé miéu ta lai diéu do.

Trd choi: Pudi hinh bt chit; Chiéc ndn ky diéu; Chiéc hop bi an; Dat
cau d6 theo tranh; Ai dang 1am gi? Ban dang noi vé ai?

Tho: Day tré doc dién cam céc bai tho theo chu dé: Tinh ban; Tring
oi tir dau dén; Mat dé 1am gi? Con yéu me; Gia dinh t6i; Mua xuan;
Meo di ciu ca; Ha Noi 36 pho phuong

Qué Huong; O tron nhu triing vit; Con ong chuyén can; Cau vong,
Hoa cic vang ...

- bong dao; Ca dao: Ong sao 6ng sao; Lia nép; Trang moc; Ong sao
trén troi; Goi mua; Rénh rénh rang rang; Lua ngd 1a co dau nanh

Tay dep; Con c6ng hay muda; Vudt hot nd...Cong cha nhu nai Théi
Son...

Lam quen vin hoc: + Tré ké lai cau chuyén theo tranh dugc sap xép
vGi cac trat tu khac nhau

+ Tro choi: Sang tac truyén (C6 dwa mot vai bic tranh ¢o lién quan
v6i nhau tré s& tudng tuong va ké lai thanh mot cau chuyén cé noi
dung lién quan dén céc buc tranh di cho)

- Tro choi: Ai doan gioi; Hay ké khéc toi; Poan noi dung chuyén.

- Pong kich: Chua db con; Cha dé den; Hai an hem; Giot nudc ti Xiu;
Co may; Ai dang khen nhiéu hon; Sy I6n 18n cua chl ga tréng. ..

- Tao tinh huéng dé tré duoc str dung dung céc tir “cam on, xin 19i,
thua, da...” phu hop véi tinh hudng hoan canh.




- Tro choi dong vai voi nhitng con réi

- Tro choi: Goi dién thoai; Hat mua di dau; Nguoi dua thu; Ghép doi;
Goi cura

- Day tré doc dién cam céc tho c6 trong chu dé&: Mai trudng bé yéu:
Hai ban tay em; Bé 1am bao nhiéu nghé...

- Bong kich: Ba c6 gai; Chu dé den...

- C0 tao co hoi cho tré dugc néu y kién yéu cau khi noi dé cd va cac
ban nghe thay.

- Tro choi: Dong kich véi cac con réi; Gia dinh tho; Nhitng nguoi ban
tt; Gia dinh than yéu; Nhitng ngudi ban than; Nhitng chiéc vong
mau biét noi.. .

3. Lam

quen voi doc, viet

MT64

3.1. Chon sach dé “doc” va xem.

MT65

3.2. Ké truyén theo tranh minh hoa va
kinh nghiém cta ban than.

MT66

3.3. Biét cach “doc sach” tur trai sang
phai, tir trén xuong dudi, tr dau sach
dén cuoi sach.

Hoat dong khéc:

- Trd chuyén vé cac loai sach, truyén. ..

- Trd chuyén vé cach doc sach

- Tro choi: Ai nhanh ai dang (tré nhan biét cac bo phan caa cubn
sach)

- Xay dung gbc thu vién cua bé: Tao cho tré thoi quen doc sach,

MTG67

3.4. Nhan ra ki hi¢u thong thuong: nha
vé sinh, noi nguy hiém, 16i ra - vao,
cam ltra, bién bao giao thong...

MT68

3.5. Nhan dang cac chir trong bang chir
cai tieng Viét.

MT69

3.6. T, d6 cac nét chir, sao chép mot s
ki hi€u, chir cai, tén ctia minh.

truyén vao mot thoi diém nhat dinh trong ngay.

- Trd chuyén cuing véi tré dé tré néu tén céc loai sach, truyén ma tré
thich.

- Trd chuyén vé nhiing diéu thl vi c6 trong sach, truyén

- Trd chuyén va giGi thiéu véi tré vé mot sé loai sach: Séach truyén;
sach hinh...

- Tro choi: Co thu thu nho; NOi xoay vong tron

- Tham quan nha sach

- Lam quen van hoc: + Ké chuyén theo tranh: Tré ké lai cac cau
chuyén da biét véi tranh minh hoa: Hai anh em; Ba ¢ géi; Gidc mo
Ky la

Chu dé den; Qua tao; Cha d6 con; Sy tich cay hoa hong; Qua bau




tién; Cdy tre tram d6t; Ai dang khen nhiéu hon; Sy tich hoa clc tring
- Tro choi: Ai nhé gioi; Hay ké khéc toi

- Trd chuyén vé cach doc sach

- Tro choi: Ai doc gioi nhat

Tro chuyén va day tré cac ky hiéu thong thudng trong cudc séng

- Tao tinh huéng dé tré dua ra cac cach giai quyét khi gap céc loai
bién bao

Tro choi: Thi xem ai nhanh; Ai doan gioi, Cung lam bién bao; Tim
nguoi lang giéng

* _LAM QUEN VOI CHU VIET

- Lam quen véi cac nhom chir cai: + Lam quen véi cac chir céi o, 0,
0.

+ Lam quen vai chircai a, 4, a

+ Lam quen voi chir céi e é

+ Lam quen vaéi chir cai u, u

+ Lam quen vai chir céi i, t, ¢

+ Lam quen chircaib, d, d

+ Lam quen vai chircai |, m, n

+ Lam quen vai chir cdi h, k

+ Lam quen vai chir céi p,g

+ Lam quen vai chircai g, y

+ Lam quen vai chir céi X, S

+ Lam quen vai chix cai v, r

- Tro choi véi cac chir cai: 0,6, 0-a,a,4a-€,é-u,u-1,t,c-b,d, d-
IL,m,n-h,k-p,g-g,y-X,s-V,r.

* TRO CHOI:

- Phat &am.Poan chit qua khau hinh, ki hiéu hinh. Tim chit trong tu.
BU chix thiéu

- Nhan biét, phan biét chix cai. T6, 86 chit, vé& chit cai trén cat. ..
Trang tri chit rng. In chix cai. Cit chix tir tranh anh béo... Chir céi




trong tén cua tré. Tap viét tén caa tré

Ky hiéu chit cai. CAc bai tap: xau hat vong udn thanh chix céi, gap qua
bong xép chir

ding xtc giac phat hién chix 16i, chix 16m, chir min, chit rap...vE chit
trén hop cat

Tro choi: Boc thim; Nhan ho nhan hang; Tim nha’ Noi xoay vong;
Tim chir theo hiéu Iénh; Tham chix ky diéu

- Tro choi: Ai chon ding; Nguoi tim duong tai ba

- Tro choi: Boc thu (Poc cac chir cai cd trong phong bi), Vong tron
may man, Tén ban c6 chir gi?; Cudp cd

+ Gidi thiéu vé bat, vo tap to

+ Tap to chir cai 0,0,0

+ Tap to chir cai a, 4, a.

+ Tap t6 chix cai e, é.

+ Tap to chir caiu, u

Tap td chircai i, t, c.

+ Tap td chircai b, d, d.

+ Tap td chircail, m, n,

+ Tap t6 vai chir céi h, k.

+ Tap t6 vai chix cai p,g.

+ Tap té chix chix cai g, .

+ Tap to chir cai X, s.

+ Tap td chir cai v,r.

- Tro choi: D6 chir; Bé tap viét tén, Ai nhanh — Ai khéo .Bu chit thiéu
trong tr . Ai to gioi nao (To chit trong tr)

Do chit; Bé tap viét nhé; Loi chic ngot ngao (sao chep cac 1oi chic
ngan gon vao buu thiép tang me, tang ba, tang co gi4o, tang ban...)
Bé tap viét tén - Tro choi: Ai thong minh hon (tir 1 nét cho trudc tré
s& Viét, v& thém dé tao thanh 1 chi céi)

IV. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi




1. Thé hién y thirc vé ban than

MT70

1.1. No6i duoc ho tén, tuoi, gidi tinh cta
ban than, tén bo, me, dia chi nha hoac
dién thoai.

MT71

1.2. Noi dugc diéu bé thich, khong
thich, nhitng viéc bé lam dugc va viée
gi bé khong lam duoc.

MT72

1.3. N6i dugce minh c6 diém gi giéng va
khac ban (dang vé bén ngoai, gidi tinh,
so thich va kha nang).

Hoat dong khéc:

- Trd chuyén: Tén, tudi, gigi tinh cua ban than, tén bé, tén me, dia chi
nha hoac dién thoai.

- Kham pha: Ban c6 biét tén toi, Gigi thiéu tén, tudi, Gigi tinh, ngay
sinh nhat cua ban than, tn b me, nghé nghiép cua bd me, tén tudi
anh chi em trong gia dinh

Gi6i thiéu dia chi nha, sb dién thoai...

- Tro choi :T6i 12 ai, Nha tdi ¢ may nguoi, Nha cua toi ¢ dau...

- Hat, van dong: Ngén tay, Gia dinh nhé hanh phic to, Nha minh rat

MT73

1.4. Biét minh 1a con/ chau/ anh/ chi/
em trong gia dinh.

MT74

1.5. Biét vang 1061, giip d6 bd me, co6
gido nhiing vi¢c vira suc.

vui, B oi minh di dau thé....

- Ké chuyén sang tao vé ban than vé gia dinh.

- Tho : Gia dinh t61, em yéu nha em

- T6, d6, viét s6 nha, sb dién thoai.

- Y thirc vé ban than: S¢ thich, kha ning cua ban than

- Kham phé: Tai c6 thé lam duoc gi? Ai 1am duoc gi ? So thich cua
t0i, ban be t61, nguoi than trong gia dinh toi.

- Lam biéu d6 : Nhitng hoat dong toi thich, nhitng nguoi t6i yéu, diéu
mo udC cua toi. ban be toi thich gi ?

Nhitng viéc nguoi than thuong lam

- Thyc hién céng viéc dugc giao (truc nhat, xép don d choi...).

- Chu ddng va doc 1ap trong mot s6 hoat dong ; Manh dan tu tin bay
to y kién.

- Tro choi dong vai (Mg - con; Phong kham rang; Ctra hang thuc
pham; Siéu thi d6 choi...).

- Hat, van dong : T6i thich, Chao hoi khi vé&, 16p ching minh

- Bai tap gidy : Bé chon hinh anh nao ?

- Chon tro choi minh thich trong hoat dong géc va phan vai.

- TC : Ai la thu linh gioi, Ai ¢ dau, Nha ban c6 may nguoi, Nha cua

ban ¢ dau,




Nhitng am thanh t6i nghe thay va cam giéc cua tdi, Ké da 3 tha, Toi
c6 hiéu y ban, Chao hoi

- Nhan biét diém gidng va khac nhau cia minh véi ngudi khac: quan
sat, tro chuyén.

- Kham phé céc bo phan co thé (chic ning, tac dung, cau tao...Céch
giit gin c4c bo phan co thé nhu thé nao?

T6i va ban khac nhau nhu thé ndo (dang vé bén ngoai,gidi tinh...)
T6i va ban thich gi va c6 thé 1am duoc gi ? Nhiing trd choi ban
gai(Ban trai) thich..

- Tro choi : Chon trang phuc cho ban trai va ban gai, Bé nén lam gi
(hanh dong phu hop vai giai tinh), Cua hang thoi trang.

- V€ nhung khuén mat ngd nghinh,

Lap bang kha nang va s¢ thich caa toi va ban

- V& nhitng diéu tdi va ban thich

Bai tho : Tinh ban - Bai tap gidy : chon hanh dong ding

- Ké chuyén : ban tot

Nhan biét vi tri va trach nhiém caa ban than trong gia dinh va 16p
hoc: dam thoai, thuc hanh

- Choi bac s¥ , choi déng vai me con, - Gid tri séng: Tén trong, yéu
thuwong, Hanh phuc

- Kham phé: Lam gi me bi 6m, ban ém, Sinh nhat,

- Hat: B 1a tit ca, Chi c6 mot trén doi , ca nha thuong nhau....

- Ké chuyén- Poc tho- Pong kich: Tinh ban, Gitta vong gi6 thom,
Thuong 6ng, Con yéu me

- V& tranh, lam qua tang nguoi than yéu

- Gia tri séng: Yéu thuong, Hanh phic

2. Thé hién sw tu tin, tw lre

MT75

2.1. Ty lam mét sb viéc don gian hang
ngay (v¢ sinh ca nhan, tryc nhat,
choi...).

Hoat dong khéc: ,
- Chu dong va doc lap trong mot so6 hoat dong. ’
Day k¥ nang: V¢ sinh ban an (muc d¢ 2); BPong mo cua; Cach gap




MT76

2.2. Cb ging ty hoan thanh cong viéc
dugc giao.

bat; Chuan bi gid dn nhe; Céch lau nha

- Thuc hién cong viéc dugc giao (truc nhat, xép don db choi.. )

- Tro choi : Giir gin cat giir 46 dung, dd choi gon gang ngan nap

- Thuc hién cac quy dinh caa truong, 16p, cac céng viéc tu phuc vu
ban than va gitr gin vé sinh moi truong 16p

- Thuc hanh: Thuc hién c6ng viéc duogc giao (truc nhat, xép don d6
choi...)

- Thyc hanh cham séc, gitr V€ sinh ca nhan (danh rang, ruea mat,
tam...)

Bé chuan bi gitip c6 d6 dung trudc gio hoc.

- Hat , VD: B¢ quét nha, Hay nhanh nao, That dang khen...

- Tho- truyén: Tay ngoan, Tho don nha...

- Gia tri séng: Trach nhiém, hop téc..

- KP: O nha bé lam gi? Bé tryc nhat, Toi da 16n khon

- Ai la bé ngoan - Tho - truyén: Ai dang khen nhiéu hon

- Vé sinh vudn trudng, cham soc cay coi

- KP: Bé truc nhat., Bé choi ngoan ( Cit d6 choi ngin nap ding noi
quy dinh) Bé chai rang dung cach

- TC: Thir mac quan 4o, di gidy, quang khan. ..

- Gia trj séng: Trach nhiém, hop téc..

3. Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cim véi con nguoi, sw vat, hién twong xung quanh

MT77

3.1. Nhan biét dugc mot sb trang thai
cam xuc: vui, budn, so hai, tirc gian,
ngac nhién, xau hd qua tranh; qua nét
mat, cu chi, giong noi ciia nguoi khac.

MT78

3.2. Biét biéu 10 cam xuc: vui, buodn, s¢
hai, tirc gian, ngac nhién, xau ho.

Hoat dong khéc:

- Nhan biét mot sé trang thai cam xdc: vui, budn, so hai, tirc gian,
ngac nhién, xau ho...qua tranh, qua nét mat, cir chi, giong néi cua
nguoi khac

- KP: tdi bi m, sinh nhat cua tdi, cua ban

- TC: Boan cam xuc ( Qua nét mat, qua giong noi, cu chi...),

MT79

3.3. Biét an w1 va chia vui vé1 nguoi
than va ban bé.

- Tho- truyén- Pong kich: Chu dé den...
Hat- VD: Khuoén mat cuoi.. ..

MT80

3.4. Nhan ra hinh anh Bac H6 va mot sd

- Biéu 16 cam xuc: vui, budn, sg hai, tc gian, ngac nhién, xau ho




dia di€m gan vdi hoat dong cua Bac HO
(chd 6, noi lam viéc...)

- Yéu mén, quan tam 3én ngyoi than trong gia dinh: 1am san pham,
tro chuyén, thuc hanh, bai tap tinh huong.

3.5. The hién tinh cam doi v6i Bac HO
MT81 |qua hé‘t, doc tho, cung c6 ké chuyén ve
Bac Ho.

- TC: Boan cam xuc, Chon hanh dong, - Choi bac sy , choi dong vai
me con, , ,
KP: Lam gi me bi 6m, ban om, Sinh nhat

3.6. Biét mot vai canh dep, di tich lich
sir, 18 hoi va mot vai nét van hoa truyén
thong (trang phuc, mon an...) cta qué
huong, dat nudc.

MT82

- Hat- VD: Happy birthday, B6 la tat ca, Chi c6 mot trén doi.. .

- Ké chuyeén- Poc tho- Pong kich: Tinh ban, Gitta vong gi6 thom,
Thuong 6ng, Con yéu me

- V& tranh, lam qua tang nguoi than yéu

- Quan tam, chia sé, gitp d& ban: ché 86 sinh hoat trong ngay.

- Kinh yéu Bac Ho: nghe chuyén, hat, doc tho, xem clip, tro chuyén,
lam san pham tao hinh.

- Trd chuyén: Béac Ho kinh yéu

Tham quan Lang Bac, Vién Bao tang H6 Chi Minh xem tranh anh vé
Bac Ho.

Xem bang hinh vé Bac Ho

- Chép, ghép tén dia diém gan véi Béac

Am nhac: Tir ring xanh chau vé thaim Lang Béac, Nhé on Bac, Ai yéu
nhi d6ng bang Bac H6 Chi Minh Pém qua em mo gap Bac Ho

ho - Truyén : Anh Béc, Bac Ho cua em, Thé 1a ngoan, Niém vui bat
ngo, Hoa quanh Lang bac

- V& tranh vé Bac Ho, Lang Béc

- Ké chuyén vé Bac Hb

Am nhac: Tir ring xanh chau vé thim Lang Bac, Nhé on Bac, Ai yéu
nhi dong bang Bac H6 Chi Minh, Pém qua em mo gip Béac Ho

ho - Truyén : Anh Béc, Bac Ho cua em, Thé 1a ngoan, Niém vui bat
ngo, Hoa quanh Lang bac

- V& tranh vé Bac Ho, Lang Béc

- Ké chuyén vé Bac Hb

4. Hanh vi va quy tac irng xir xa hoi




MT83

4.1. Thue hién duoc mot sé quy dinh &
16p, gia dinh va noi cong cong: Sau khi
choi cit d6 choi vao noi quy dinh,
khong lam 6n noi cong cong, vang loi
ong ba, bd me, anh chi, mudn di choi
phai xin phép.

MT84

4.2. Biét ndi cam on, xin 16i, chao hoi 18

phep.

MT85

4.3,. Chu y nghe khi co6, ban n6i, khong
ngat 101 nguoi khac.

MT86

4.4. Biét cho dén luot.

MT87

4.5. Biét lang nghe ¥ kién, trao d6i, thoa
thuan, chia s¢ kinh nghi¢m v1 ban.

MT88

4.6. Biét tim cach dé giai quyét mau
thuan (dung 161, nho su can thiép ctuia
nguoi khac, chap nhan nhuong nhin).

Hoat dong khéc:
- Thuc hién mot sb quy dinh & 16p, gia dinh va ndi céng cong (dé dd
dung, d6 chdi dang chd; trat tu khi n, khi nga; di bén phai 1& duong):
bai tap, tinh hudng thuc té, tro chuyén.
- Thao luan va 1ap bang ndi quy cua lop
-TnnlueUVenolquy,kyfneun01congcong
- Xay dung noi dung tuyén truyén vé 18 gido véi cac bac phu huynh
- Tho-truyén: Co day, C6 gi4o cua em, Lam db choi, Rua tay, Phai 1a
hai tay, Truyén: Qua duong...
- Bai hét : Chao hoi khi vé
- TC : Chon hanh dong dung
- Néu guong bé ngoan
- Gid tri song: Ton trong
- Day tré cam on, xin 10i
- Tuyén truyén véi phu huynh vé noi dung I giéo
- Bé noi loi hay
- Bai hét : Chao hoi khi vé.
- Tho, truyén: Chao hoéi noi nang,
- Ling nghe y kién cua nguoi khéc, st dung 15i néi, cir chi, 18 phép,
lich su.;
T6n trong, hop tac, chap nhan; Yéu mén, quan tim dén ngudi than
trong gia dinh
Quan tam, chia se¢, giup do ban. Nhan xét va to thai d6 vai hanh vi
“dang”-“sai”, “t6t” - “xau”.
- Lang nghe y kién cua nguoi khéc, st dung 15i n6i, cir chi, 1€ phép,
lich sw. Ton trong, hop tac, chap nhan.
- Yéu mén, quan tdm dén ngudi than trong gia dinh

- Quan tam, chia s¢, giap do ban.
- Nhan xét va t6 thai d6 v6i hanh vi “dung”-“sai”, “tot” - “x4u”.
- Tro choi: Bong vai; Xay dung; quan sat tranh...




- Xem bang hinh, dua ra cac tinh hudng va cling nhau thao luan

5. Quan tim dén mdi truwong

MT89

5.1. Thich cham séc cay, con vat than
thudc.

MT90

5.2. B6 rac ding noi quy dinh.

MTI1

5.3. Biét nhac nho nguoi khac gitr gin,
bao v¢ moi truong (khong xa rac bira
bai, bé canh, hai hoa...).

MT92

5.4. Tiét kiém trong sinh hoat: tat dién,
tat quat khi ra khéi phong, khoa voi
nudc sau khi dung, khong dé thira thirc
an.

Hoat dong khéc:

- B4o vé chiam soc con vt va cay coi.

- Lam bai tap, tinh hudng thyc té, thyc hanh chdm soc con vat, chim
sOcC cay

- Nhat ky cham soc cac con vat.

- Thi nghiém : cay trong chai, cay xanh can gi 16n I&n va phét trién,
- Cham soc cay xanh, con vat trong vuon trueong, trong gia dinh

- Bai hat : Em yéu cay xanh, con chim non, chu voi con, bac lam
vuron va con chim sau,gieo hat...

- Truyén: Qua bau tién...

- Lam bai tap, tinh hudng thyc té, thuc hanh vit rac ding noi qui
dinh.

- Nhan xét va t6 thai 6 v6i hanh vi “dang”-“sai”, “tot” - “x4u”: bai
tap va xir ly tinh huéng thuc té.

- Tho - Truyén : Thung réc, bac quét rac, cé cong nhan vé sinh moi
truong, Tiéng choi tre.

- Xem bang hinh tim ra c4c hanh vi ding va céc hanh vi sai ciia con
nguoi dbi voi moi truong

- Lap bang liét ké cac hanh dong nén va khdng nén

- Phan biét rac vo co, hitu co

- Day k§ nang: Cach st dung chéi dot; Cach quét réc trén san;

- b6 dung st dung dién, cach tiét kiém dién.

-Thao luan: Lam thé nao dé tiét kiém nuéc khi ria tay? Khi udng
nudc?

- Thyc hién 1 s6 hanh vi trong sinh hoat: Tiét kiém dién, nudc

- Day tré biét tiét kiém thirc an, an hét xuat. Biét nhit com vii bo vao
dia

-Thuyc hanh tiét kiém dién, nudc trong sinh hoat: tat dién, tat quat khi




ra khoi phong, khoa voi nudce sau, khi dung, khong dé thira thic an:
Lam bai tap va tinh hudng thuc té.

- Huong tmg ngay Nuée thé giodi, L& hoi tat dén huong tng Chién
dich gio trai dat.

V. Gi4o duc phat trién thim m§y

1. Cam nhén va thé hién cam xuc trudc vé de

p ctia thién nhién, cudc song va cac tac pham nghé¢ thuat

1.1. Tan thudng, tu kham pha, bat
chudc am thanh, dang di¢u va st dung
cac tur goi cam nodi 1€n cam xUc cua

Hoat dgng khac: 7 ’
- Nghe va nhér) bi@t cac thé loai am nhac khac nhau (nhac thiéu nhi,
dan ca, nhac co6 dien)

minh (v€ mau sac, hinh dang, bo cuc...)
cua cac tdc pham tao hinh.

MT93 | hinh khi nghe cac am thanh goi cam va|Nghe va nhan ra sic thai (vui, budn, tinh cam tha thiét) cua cac bai
ngam nhin vé dep ctia cac sy vat, hién  |hat, ban nhac.
tuong. - Lang nghe va bat chudc am thanh trong thién nhién, cudc séng.
1.2. Chiam chu lang nghe va huong tng |- Nghe giai di¢u ban nhac (c6 hat, xem clip).
cam xuc (hat theo, nhun nhay, lic v, [* AM NHAC:

MT94 thé hién dong tac minh hoa phu hop) [ Nghekhéth . . A ‘ s .
theo bai hit, ban nhac; thich nghe va  [Ngay dau tién di hoc; Di hoc; Em y€u truong em; CO giao em; Vang
doc tho, dé\)ng dao, ca dao, tuc ngtr; trang co tich; Em di xem hoi1 trang ram; Em la bﬁng héng nho
thich nghe va ké cau chuyén Ti stn; Loi ¢6; Nhac khong loi; Ngay vui cua c6; Ngay vui cua bé;

Cho con; Gia dinh nhd, hanh phuc to; Chi cé mét trén doi; Ru con
mua dong
B 14 tit ca; Pua com cho me di cay; Ba thuong em; Xe chi ludn
kim; Trai dat nay Ia caa chdng minh; Thir lam ca si; Bui phan
1.3. Thich tha, ngdm nhin va stt dyng  [Mau @o chli bo doi; Chu bo doi dao xa; Luon tron lugn khéo; HO ba
MT5 cac tir goi cam ndi 1én cam xdc cla ly; Con chim vanh khuyén; Cun con va méo mi; Cha éch con

Cai bong la cai bong bang; Chi ong nau va em bé; Lién khuc chiic
xuan; Ngay tét qué em; Xuc sic suc sé

Mua xuan cua em. Hay dé mit troi ludn chiéu sang; Bé yéu bién lam;
Tur mot ngd tu duong phd; Nhitng 14 thuyén udc mo

Pi hoc; Ngoi truong than thién; Em yéu truong em; Truong mau giao

yéu thuong; Anh phi cong o1




Em di gita bién vang; Tréng com; Hat gao lang ta; Cay trdc xinh;
Con kénh xanh xanh; Ly cay bong; Li hoai nam

Qué huong; Tir rirng xanh chéau vé tham ling Bac; Mién Nam cua em;
Dang hoa lén Ong va Bac.

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau sic, hinh dang, dudng nét va b
cuc.

Biét sir dung céc tir goi cam dé noi 1én cam xdc caa minh vé cac tac
pham tao hinh.

2. Mt

s0 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

MT96

2.1. Hat dung giai diéu, 10i ca, hat dién
cam phu hop véi sdc thai, tinh cam cta
bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u bo,
cu chi...

Hoat dgng hoc:
* GAP, CAT, XE DAN: , ‘
- Ky néng cat dan. Ky néng x¢ dan. Cat va dan do choi ngoai troi

MT97

2.2. Van dong nhip nhang phu hop véi
sac thai, nhip diéu bai hat, ban nhac véi
cac hinh thtrc (v0 tay theo céc loai tiét
tau, maa).

trong truong mam non. .

Cat va dan d6 dung gia dinh. Cat va dan hinh anh cac nghé. Xé va
dan con chudn chuon

Gap va dan thuyén trén bién. Xé dan trang tri con cong. Cat va dan
hoa

MT98

2.3. Phéi hop va lya chon cac nguyén
vat li€u tao hinh, vat liéu thién nhién dé
tao ra san pham.

Cit va dan PTGT duong bo. Gap va dan may bay. Cat, xé dan canh
qué huong 7 , ‘
Cat, xé dan theo chuyén co tich ma beé thich. Cat va dan trang tri do

MT99

2.4. Pho1 hop céac ki ndng vé dé tao
thanh burc tranh ¢c6 mau sac hai hoa, bo
cuc can dou.

ding hoc tap ‘ ‘
. Cat dan hinh anh vé Béc Ho.
Hoat dong khéc:

MT100

2.5. Phoi hop céc ki ndng cat, x¢é dan dé
tao thanh birc tranh ¢6 mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.

* AM NHAC:
+ Hat, van dong:
Chau van nh¢ truong mam non; Em di mau giao; Bai ca di hoc; DPo

MT101

2.6. Phoi hop cac ki nang ndn dé tao
thanh sdn pham co6 bd cuc can doi.

vat bé yéu; Ngay vui caa bé; Chiéc dén ong sao
Sinh nhat cua em; Khudn mat cuoi; Ban ¢ biet tén t6i; Nam ngon tay

MT102

2.7. Phéi hop cac ki nang xép hinh dé

ngoan; Nam tay than thiét; Nho va to; Em tap chai ring; C6 gido




tao thanh cac san pham co ki€u dang,
mau sac hai hoa, bo cuc can doi.

Co giao mién XU.(A)ii Nhu bﬁy Son ca; Nha cua toi; Nha minh rat vui;
Hay nhanh tay; Niém vui gia dinh; Minh soi guong

MT103

2.8. Nhan xét cac san pham tao hinh vé
mau sac, hinh dang, bo cuc.

Cho con; Rénh rénh rang rang; Maa cho me xem; Me yéu bé; Ong
chau; Bac dua thu vui tinh; Chau yéu ¢6 thg dét

Chéu yéu cb chli cong nhan; Chau thuong chi bo doi; Toi 1a dau bép;
Ga tréng thoi kén; Chi voi con & ban don; Gia dinh nha Gau

DPan ga trong san; Ai lam ra mua vang; Vi sao chim hay hot; Em yéu
cday xanh; La xanh; Vuon cay nha em; Vuon cay cua Ba

Qua; Bau va bi; Bé chuc tét; Em them mot tudi; Ngay tét qué em:
Mua xuan dén rdi; Bém sao; Cay den tin hi¢u

Cho t6i di lam mua vdi; Mua roi; Di duong em nhé; Qué huong tuoi
dep; Em yéu truong em

MUa véi ban tdy nguyén; Em di choi thuyén; Em di qua nga tu duong
phd; Tam biét bup bé; Bai ca di hoc

hd on Bac; Truong em; Hat bé; Hat acabella; Tap aerobic; Lam quen
diéu nhay chachacha

Tap nhay flasmost; Nhay Jinglebells; Lam quen mia Lao; Nhat Ban...
+ Tro choi am nhac:

Doan tén ban hat; Bé doan that tai; Tai ai tinh; Ban cung nhay mua;
Truyén tin; Tiéng héat & dau

Hoa theo nhip trong; Nhitng dai lya mau; Bé vui d6n xuan; Nghe am
thanh tim PTGT

Ai gioi nhat; Ai nhanh nhat; Nhay cuing bibi; Nghe &m thanh phat ra
tir caC nhac cu va bat chudce cac am thanh do;

Ai doan gioi; Ai nhanh nhat; Nghe tiét tiu tim d6 vat; Khdc nhac vui;
Nghe giai di¢u doan tén bai hat

ai ai tinh; Nhin hinh anh doan tén bai hat; Nghe thau doan tai; Poan
tén ban hat

Do vat gi phat ra &m thanh; Tiéng hét cua ai; Hat giong to giong nho;

Xdc xac vui nhon..




- Lam quen véi dung cu am nhac; Luyén ky nang biéu dién trén san
Khau

Tao ra nhac cu tir cac nguyén liéu khac nhau; Lam quen nhac cu dan
toC

Biéu dién nhimg bai da hoc; Tap dat 16i mdi cho bai hat quen thudc;
Giao luu am nhac.

* TAO HINH:

+ Pan: Nong mdt; ...

+ In, d0 hinh, 1am dd choi: Tao hinh tir 14 cAy; Lam d6 choi trang tri
noel

In ban tay, ngén tay tao hinh con vat; Lam 6 to do choi tir 16i gidy vé
sinh

In ban tay tao hinh phong canh thién nhién

Lam thiép 20/10; Lam thiép 8/3; Thiép 22/12; Lam qua tang cha bd
doi; Thigp chuc mirng nam mdi...

Lam thiép 20/10; Lam thiép 8/3; Thiép 22/12; Lam qua tang cha bo
doi; Thigp chuc mirng nam mdi...

- Lua chon, phdi hop cac nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu trong thién
nhién, phé liéu dé tao ra cac san pham.

+ V¢:

Chan dung ban; Chan dung c6 giao; Nguoi than trong gia dinh; Khu
nha cua bé

V& trang tri vay tang me; V& theo ¥ thich; Nga tu wong phd; Con bo;
Tranh dong hod

Con vt bé yéu thich; Tranh lo hoa ngay tét; Vuon cdy an qua;
Tranh bao vé mdi trudng; Bién; Trudng tiéu hoc; V& bau troi dém;
V& vé nghé bé thich ...

+ Xé dan: Thuyén trén bién; Pan c4; Pan buém; Theo y thich;

Cait tia cac loai hoa tir ci qua

- Lam banh trung thu; Cit tia cac loai hoa tir ca qua




Lam bao Iy xi cho ngay tét; Thdi mau

Ngay hoi nghé thuat; Lam buu thiép ting ba, me; Chlc ming nim
mai; Tang ban nhan ngay sinh nhat

+ Nan:

Do dung gia dinh; Mam ngii qua; Con vat bé thich; P choi; Nguoi;
Nan d6 ding mot s6 nghé;...

Phéi hop cac ki nang vé&, nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san
pham c6 mau sic, kich thudc, hinh dang/ dudng nét va b cuc.

- Nhan xét san pham tao hinh cia minh va cta ban, nhan xét vé mau
sic, hinh dang/duong nét va bd cuc.

3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat

dong nghé thuat (Am nhac, tao hinh)

MT104

3.1. Ty nghi ra céc hinh thirc dé tao ra
am thanh, van dong, hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu thich.

MT105

3.2. GO dém béng dung cu theo tiét tiu
tu chon.

Hoat dong khéc:

- Ty nghi ra cac hinh thirc dé tao ra &m thanh, van dong theo céc bai
hat, ban nhac yéu thich.

- bat lo1 theo giai diéu mot bai hat, ban nhac quen thudc (mét cau
hoac mot doan).

MT106

3.3. Noi lén y tudong va tao ra cac san
pham tao hinh theo y thich.

- G& dém bang dung cu theo tiét tu ty chon.
- Tim kiem, lya chon cac dung cu, nguyén vat liéu phu hop dé tao ra

MT107

3.4. Pit tén cho san pham tao hinh.

san pham theo y thich.

- Nhan xét san pham tao hinh cia minh va cta ban, nhan xét vé mau
sdc, hinh dang/duong nét va bd cuc.

- No6i Ién y tudng tao hinh cua minh,

Pit tén cho san pham tao hinh theo cach riéng cua tre.




